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W zwigzku z ogtoszonymi konsultacjami spotecznymi dotyczacymi projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie standardu organizacyjnego Fundacja Rodzi¢ po Ludzku przesyta swoje uwagi.

Yava

Zgodnie z art. Art. 68 ust. 3 Konsytuacji RP kobieta w cigzy i okresie okotoporodowym objeta jest szczegdlng
troska ze strony Panstwa. Wyrazem tej szczegélnej opieki powinna by¢ wysoka jakos¢ ustug medycznych
dostepnych dla wszystkich kobiet niezaleznie od miejsca urodzenia. Przeprowadzone przez Fundacje Rodzi¢ po
Ludzku, Najwyzszg Izbg Kontroli, Narodowy Fundusz Zdrowia i inne organizacje pozarzadowe monitoringi
i kontrole oddziatéw potozniczych, wskazuja na powszechne tamanie ilekcewazenie prawa, w tym
obowiazujgcego Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie standardéw postepowania medycznego
w fizjologicznej cigzy, fizjologicznego porodu, potogu i opiece nad noworodkiem, a takze ustawy o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta. Niesie to ze sobg wiele negatywnych konsekwencji zaréwno zdrowotnych
jak i spotecznych. Badania wskazujg na postepujaca medykalizacje porodu. Niemal potowa Polek rodzi poprzez
cesarskie cigcie. Skutki tej sytuacji beda miaty ogromny wptyw na zdrowie zaréwno matek, dzieci, jak i caty
system ochrony zdrowia. Bedzie to miato takze ogromny wptyw na koszty zwigzane z leczeniem dtugofalowych
konsekwencji operacji cesarskiego cigcia. tamanie prawa i brak konsekwencji wobec placéwek naruszajacych
prawo wzmaga brak zaufania do systemu ochrony zdrowia. Dlatego ujednolicony standard opieki
okotoporodowej obowiazujacy wszystkie placowki swiadczgce ustugi medyczne oraz systemowe monitorowanie
przestrzegania jego realizacji jest jednym z wazniejszych zadan w opiece okotoporodowej. Prace te powinny by¢
realizowane zaréwno przez Ministerstwo Zdrowia, jak i samych $wiadczeniodawcéw.

Fundacja reprezentujgc interesy kobiet oczekuje, ze Minister Zdrowia przedstawi realny plan wdrazania,
monitoringu, a takze wyciagania konsekwencji wobec placéwek tamiacych zapisy prawa. Tylko te dziatania majg
szanse realnie wptyng¢ na poprawe opieki okotoporodowej w Polsce.
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Podmiot
zgtaszajacy
uwage

Przepis, ktérego
uwaga dotyczy

Uwaga/Opinia

Uzasadnienie uwagi

Propozycje
rozwigzan

Rozdziat I, punkt 14
»0soba sprawujaca
opieke w warunkach
pozaszpitalnych
zapewnia ciagtos¢
opieki w czasie
porodu oraz w
okresie potogu.
Jezeli osoba ta nie
moze sprawowac
opieki osobiscie,
zapewnia opieke
przez odpowiednig
jej organizacje.
Organizacja opieki
obejmuje opracowan
ie i uzgodnienie w
formie umowy na
pismie z
odpowiednimi
podmiotami
wykonujacymi
dziatalnos¢ lecznicza
porozumien
obejmujacych tryb i

‘| warunki przekazania

rodzacej lub
potoznicy lub
noworodka do
oddziatu
potozniczego lub
neonatologicznego
odpowiedniego
poziomu
referencyjnego,
zapewniajgcego
opieke perinatalng

Niezgodnos¢ zapisu
z ustawg o prawach
pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta.

Rozdziat 2 Art. 7.1.
Pacjent ma prawo do
natychmiastowego
udzielenia
Swiadczen
zdrowotnych ze
wzgledu na
zagrozenie zdrowia
lub zycia.

Kobieta w ciazy i
rodzgca ma prawo
wyboru miejsca do
porodu. Umowa
transferowa potozne;j
nie moze ograniczac
praw kobiety
zapisanych w
ustawie. W
sytuacjach nagtych
potozna wzywa
karetke, ktéra
zawiezie kobiete do
najblizszego
szpitala. Kazda
placéwka
Swiadczaca ustugi
potoznicze ma
obowiazek przyjac
pod opieke rodzaca
kobiete.
Proponowany zapis
jest niezgodny z
ustawa, czyli
dokumentem
wyzszej rangi.

Ponadto zapis ten
moze negatywnie
wptynac na
bezpieczenstwo
medyczne. W
sytuacji koniecznosci
transferu potozna
powinna
zaproponowac
szpital, z ktérym ma

»0soba sprawujgca
opieke w warunkach
pozaszpitalnych
zapewnia ciggtosc
opieki w czasie
porodu oraz w
okresie potogu.
Jezeli osoba ta nie
moze sprawowac
opieki osobiscie,
zapewnia opieke
przez odpowiednia
jej organizacje: -
powiadomienie
szpitala wybranego
przez kobiete o
rozpoczeciu i
zakoniczeniu porodu
w warunkach
domowych.

- w sytuacji
zagrazajgcej zdrowiu
i zyciu rodzacej lub
noworodka
zapewnia transfer do
najblizszego szpitala
zgodnie z
obowigzujacymi
przepisami.”
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lub neonatologiczng,
w przypadku
wystapienia
niekorzystnych
objawéw
$rédporodowych
czynnikéw ryzyka
lub czynnikow
ryzyka ptodu lub
noworodka.”

podpisang umowe, a
nie najblizszy
miejscu
zamieszkania
kobiety, co moze
spowodowac
konsekwencje
zdrowotne.

Rozdziat lI- Zalecany
zakres Swiadczen
profilaktycznych i
dziatah w zakresie
promocji zdrowia
oraz badan
diagnostycznych i
konsultacji,
wykonywanych u
kobiety w cigzy wraz
z okresami ich
przeprowadzenia

Krajowy Konsultant
ds. Psychiatrii
rekomendowat
wpisanie do
standardu
organizacyjnego
konkretnego
narzedzia
pomocnego w
wychwytywaniu
ryzyka depresji
podczas cigzy i po
porodzie.
Zaproponowat skale
Becka

Skala Becka jest
najpopularniejszym i
powszechnie
dostepnym
narzedziem do
wykrywania ryzyka
depresji. Jest to
bezptatne narzedzie.
Zespot ds.
opracowania
standardu
organizacyjnego
opieki
okotoporodowej
przyjat
rekomendacje
konsultanta
wpisania tego
narzedzia w wykaz
zalecanych
$wiadczen
diagnostycznych i
profilaktycznych
zapisanych w
rozporzadzeniu. Brak
wskazania
konkretnego

Wpisanie w wykaz
zalecanych
$wiadczen
profilaktycznych i
diagnostycznych
,O0cena ryzyka i
nasilenia objawow
depresji za pomoca
skali Becka”
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narzedzia nie spetni
swojego
zaktadanego celu.
Osoby sprawujace
opieke nad kobietg
w cigzy i potogu nie
majg wyksztatcenia
psychologicznego i
moga korzystac z
niewystandaryzowan
ych narzedzi, czasem
takze ptatnych.
Spowoduje to
ograniczenie
stosowania badania
przesiewowego.
Wskazanie skali
Becka jako
konkretnego
narzedzia nie rodzi
zadnych skutkéw.
Nie promuje on
komercyjnego
produktu, jest
powszechnym i
ogo6lnodostepnym
narzedziem do
samobadania.

W Polsce bardzo
wiele kobiet
doswiadcza depresji
w cigzy i po
porodzie, istotne jest
zatem, by jak
najszybciej
wychwycic kobiety,
ktore potrzebuja
wsparcia. Im szybciej
zostanie udzielona
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jej pomoc, tym
mniejsze ryzyko
powaznych
konsekwencji
emocjonalnych,
zdrowotnych i
ekonomicznych.

Fundacja
Rodzi¢
po
Ludzku

Rozdziat \'| -
postepowanie w
trakcie porodu:

- 1. Rodzacg traktuje
sie z szacunkiem i
umozliwia sie jej
branie udziatu w
podejmowaniu
Swiadomych decyzji
Zwiazanych z
porodem.

Zapis
Rozporzadzenia jest
niezgodny z Ustawg
o prawach pacjenta i
Rzeczniku Praw
Pacjenta.

Art. 16. Pacjent ma
prawo do wyrazenia
zgody na udzielenie
okreslonych
$wiadczen
zdrowotnych lub
odmowy takiej
zgody, po uzyskaniu
informacji w
zakresie okreslonym
wart. 9.

Dokument nizszej
rangi nie moze
ograniczac zapiséw
wynikajacych z
dokumentu wyzszej
rangi.

- 1. Rodzaca traktuje
sie z szacunkiem i
zacheca do
wyrazania swoich
potrzeb i decyzji
zwigzanych z
porodem.

Rozdziat VI, punkt 4
.Decyzje o
mozliwosci
spozywania
positkéw przez
rodzaca podejmuje
lekarz sprawujacy
opieke.”

Zgodnie z
najnowszymi
rekomendacjami
Swiatowe;j
Organizacji Zdrowia
kobieta podczas
porodu
fizjologicznego
moze spozywac
positki podczas
porodu.

http://apps.who.int/i

ris/bitstream/handle

Wspétczesne
rekomendacje
wskazuja, ze nie ma
naukowego
uzasadnienia, by
odmawiac kobietom
positku. Jedzenie w
trakcie porodu nie
ma negatywnego
wptywu na jego
fizjologiczny
przebieg.
Proponowany zapis
jest takze niezgodny

.Zapewni¢ rodzacej
mozliwosc¢
spozywania
przejrzystych ptynow
i positku podczas
porodu.”
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/10665/260178/978

9241550215-
eng.pdf?sequence=1

w wczesniejszymi
zapisami
Rozporzadzenia.
Osobg sprawujaca
opieke w trakcie
fizjologicznego
porodu moze by¢
potozna, jej
obowiagzkiem jest
przekazanie opieki
nad kobieta w
sytuacji wystapienia
komplikacji,
mozliwos¢ spozycia
positku nie jest
powiktaniem.
Mozliwos¢
skorzystania z
positku oznaczataby
koniecznos¢
wezwania lekarza, co
oznaczatoby, ze
jednoczesnie
przejmuje on
odpowiedzialno$¢ za
opieke nad kobieta.
Proponowany zapis
jest niezgodny ze
wspotczesnymi
zaleceniami i
spowoduje ogromne
komplikacje
organizacyjne
podczas opieki nad
kobieta i jest
niepotrzebng
medykalizacja
porodu.
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Rozdziat VII, punkt 5

.Podawanie
sztucznego mleka
poczatkowego na
wyrazne zlecenie
lekarza”

Doprecyzowanie
zapisu

Podawanie
sztucznego mleka
poczatkowego na
wyrazne zlecenie
lekarza lub prosbe
matki. Informacje o
zaleceniu karmienia
mlekiem
poczatkowym
odnotowuje sie w
dokumentacji
medycznej wraz z
podaniem powodu.

Rozdziat X1V, punkt
8

.Potozna wykonuje
nie mniej niz cztery
wizyty (pierwsza
wizyta odbywa sie
nie pozniej niz w
ciagu 48 godzin od
otrzymania przez
potozng zgtoszenia
urodzenia

dziecka). W
przypadku
podejrzenia
wystapienia
problemoéw
opiekunczo-
wychowawczych w
rodzinie noworodka
potozna zawiadamia
jednostki
organizacyjne
pomocy spotecznej
w miejscu pobytu
matki i noworodka i

Kazdy obywatel jest
zobowiazany do
zawiadomienia
odpowiednich
organdéw w sytuacji
wskazujacych na
ryzyko zaniedban
potrzeb dziecka. Nie
ma zatem powodu,
by zapis znalazt sie
W rozporzadzeniu.

Obowiazek ten
zawarty jest w
ustawie o
przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie

Art. 12, 1. Osoby,
ktdre w zwigzku z
wykonywaniem
swoich obowigzkow

stuzbowych lub
zawodowych powziety
podejrzenie o
popetnieniu

Relacja potoznej z
kobietg powinna by¢
oparta na
wzajemnym
zaufaniu. Celem
wizyt patronazowych
jest wspieranie
kobiety w
poczatkach
macierzynstwa.
Proponowany zapis
Znaczaco zmienia te
relacje na bardziej
inwigilacyjna, czy
kontrolna.
Spowoduje to duzg
nieufnos¢ kobiet i
moze skutkowa¢
odmowami wizyt
patronazowych.

.Potozna wykonuje
nie mniej niz cztery
wizyty (pierwsza
wizyta odbywa sie
nie pozniej niz w
ciggu 48 godzin od
otrzymania przez
potozna zgtoszenia
urodzenia dziecka).”
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dokonuje wpisu w
prowadzonej
dokumentacji
medycznej.”

sciganego

Z urzedu przestepstwa
z uzyciem przemocy
w rodzinie,
niezwtocznie
zawiadamiajq

o tym Policje lub
prokuratora.

2. Osoby bedgce
Swiadkami przemocy
W rodzinie powinny
zawiadomic o tym

Policje, prokuratora
Llub inny podmiot
dziatajgcy na rzecz
przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.
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