
 

 
 

Fundacja Rodzić po Ludzku 

ul. Nowolipie 13/15, 00-150 Warszawa 

tel./fax 22 88 77 877 

e-mail: fundacja@rodzicpoludzku.pl 

www.rodzicpoludzku.pl 

NIP: 5261721250 

KRS: 0000150773 

Sąd Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, 

XII Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego 

Laureat nagrody 

Funduszu Ludnościowego 

Organizacji Narodów Zjednoczonych  

2016 

Laureat nagrody 

Sasakawa Health Prize 

Światowej Organizacji Zdrowia  

2015 

FRPL/2020/131/JP        Warszawa, 23.03.202  r.  

 

 

Sz. P.  

Łukasz Szumowski 

Minister Zdrowia 

ul. Miodowa 15 

00-952 Warszawa 

 

 

Dziękujemy za przekazane informacji dotyczących organizacji opieki nad kobietą w okresie 

okołoporodowym. Zwracamy jednak uwagę, że przekazana odpowiedź nie wyczerpuje naszego 

wniosku o dostęp do informacji publicznych. Tym samym pozostaje Pan w bezczynności.  

 

Wnosimy o udzielenie informacji: 

 podania podstaw naukowych zalecenia konsultanta krajowego ds. Neonatologii 

dotyczących postępowania w sytuacji podejrzenia lub zakażenia wirusem COVID-19 

w zakresie opieki nad kobietami i ich dzieckiem w kwestii: rutynowej izolacji matki od 

dziecka, pasteryzacji mleka. 

Jako obywatele/obywatelki mamy prawo znać podstawy wydawanych decyzji. 

Oczekujemy merytorycznych dowodów negujących zalecenia Światowej Organizacji 

Zdrowia.  

Uważamy, że upublicznienie i umieszczenie na stronie przeznaczonej do informacji opiece 

okołoporodowej i zaleceń dotyczących opieki nad kobietą w okresie okołoporodowym wpłynie 

pozytywnie na poczucie bezpieczeństwa kobiet, ich rodzin, a także personelu medycznego. 

Uważamy także, że zalecenia te stanowią informację publiczną i obywatele powinni w obecnej 

sytuacji mieć aktualny dostęp do tych wytycznych jako podstawowych danych.  



 

Opublikowanie tych informacji  pozwoli na odsysłanie osób zainteresowanych do aktualnych 

zaleceń dotyczących opieki okołoporodowej i do porad dla kobiet w okresie okołoporodowym. 

W tym zakresie zależy nam na publikacji zwłaszcza informacji na temat: 

 jakie są obecnie zalecenia dla kobiet będących w ciąży, oczekujących na poród oraz 

opieki w środowisku po narodzinach dziecka sprawowanej przez położną POZ,  

 jak wygląda kwestia badań i szczepień profilaktycznych u dzieci, 

 jakie są obecnie zalecenia w przypadku podejrzenia zakażenia u kobiety karmiącej 

piersią, 

 jakie są obecnie zalecenia w przypadku podejrzenia zakażenia COVID-19 u kobiety 

ciężarnej (diagnostyka, opieka prenatalna, hospitalizacja), 

 jakie są obecnie zalecenia postępowania w przypadku wszystkich ciężarnych 

zgłaszających się do porodu w placówce medycznej, a zwłaszcza jeśli kobieta 

podejrzewa u siebie zakażenie lub ma objawy wskazujące na możliwość zakażenia 

COVID-19. 

 

Jednocześnie na podstawie art. 227 Kodeksu postępowania administracyjnego wskazujemy co 

następuje.  

Fundacja wyraża stanowczy sprzeciw dotyczący decyzji NFZ dotyczącej prowadzenia edukacji 

przedporodowej w ramach stawki kapitacyjnej, bez możliwości rozliczania jednostkowego. To 

właśnie teraz, w sytuacji zagrożenia epidemiologicznego, konieczne jest edukowanie kobiet 

w ciąży i ich rodzin. Ograniczenia, jakie zostały wprowadzone w zakresie obecności osoby 

bliskiej, spowodowały wzmożenie lęku przed porodem, a przed osobami prowadzącymi 

edukację postawiły nowe wyzwania zarówno merytoryczne, jak i technologiczne. 

Prowadzenie tak wymagających zajęć za stawkę kapitacyjną ok. 2,60 zł miesięcznie spowoduje 

znaczne ograniczenia w dostępności edukacji - wobec czego Fundacja wyraża stanowczy 

sprzeciw i apeluje do Ministra Zdrowia o podjęcie działań w tym  zakresie. Nie zgadzamy się 

na ograniczenia finansowe, które doprowadzą do faktycznej likwidacji edukacji 

przedporodowej.  

Jeszcze raz podkreślamy, że sytuacja, w jakiej znalazły się kobiety w ciąży, wywołuje u nich silny 

stres, co przekłada się na ich kondycję psychiczną, a także wyniki położnicze. WHO zaleca 



 

prowadzenie na szeroką skalę działań mających na celu wsparcie psychologiczne kobiet w ciąży 

i w okresie okołoporodowym, zarówno w zakresie bezpośredniej pomocy psychologicznej, jak 

i zapobieganiu wystąpieniu zaburzeń psychicznych.  

Zdajemy sobie sprawę, jakim wyzwaniem jest teraz reorganizacja opieki, ciąża jednak nie czeka, 

jest procesem dynamicznym, dlatego konieczne jest podjęcie pilnych działań usprawniających 

realizację opieki nad kobietą, gwarantując jej bezpieczny dostęp do świadczeń 

zagwarantowanych w Standardzie Organizacyjnym Opieki Okołoporodowej. 

W załączeniu przesyłamy pracę zbiorową “Zalecenia dotyczące karmienia piersią u pacjentek 

zakażonych COVID-19 lub podejrzewanych o infekcję COVID-19, jest to podsumowanie oraz 

tłumaczenie wybranych zaleceń ośrodków międzynarodowych i instytucji.  

Mając na uwadze sytuację w kraju prosimy o jak najszybsze odpowiedzi na nasze pytania oraz 

rozpatrzenie naszej skargi. Zdajemy sobie sprawę z ogromu prac, jakie ma teraz przed sobą 

Ministerstwo, uważamy jednak, że odpowiedzi na nasze pytania pozytywnie wpłyną na 

aktualną sytuację.  

 

 

 


