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FRPL/135/2020/MM Warszawa, dn. 23 kwietnia 2020 r.

Ministerstwo Zdrowia
Departament Zdrowia Publicznego i Rodziny

ul. Miodowa 15
00-952 Warszawa

Szanowni Paristwo,

w dniu wczorajszym dotarta do nas informacja w zakresie Panstwa stanowiska wzgledem zastaniania
nosa i ust przez kobiety rodzace.

W sprawie prowadzonej pod sygnaturg ZPR.6721.91.2020.JK wypowiedzieliscie sie Panstwo iz: zgodnie
z opiniq konsultanta krajowego w dziedzinie potoznictwa i ginekologii ze wzgledéw praktycznych kobieta
rodzqca co do zasady nie powinna miec¢ obowiqzku noszenia maseczki. Wyjqtkiem w tym zakresie powinien
byc jedynie pordd kobiety pozostajqcej w kwarantannie (do czasu wykluczenia zakazenia) oraz poréd
u kobiety poddanej izolacji w zwiqzku z potwierdzonym trwajqcym zakazeniem. Jednoczesnie nalezy miec na
uwadze, ze przepisy rozporzqdzenia Rady Ministrow z dnia 19 kwietnia 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwiqzku z wystgpieniem stanu epidemii wskazujq na
koniecznosc¢ zakrywania ust i nosa przy pomocy odziezy lub jej czesci, maski, maseczki w miejscach
ogdlnodostepnych, w tym w zaktadach opieki zdrowotnej. W zwiqzku z powyzszym, obowigzek zakrywania
ust i nosa dotyczy rodzqcych, ktére zgtaszajq sie na Izbe Przyjec¢ lub korzystajq ze szpitalnych ciggow
komunikacyjnych, w przypadku, gdy ich stan zdrowia pozwala na zakrycie ust lub nosa. Obowiqzek ten nie
dotyczy sali porodowej, ktéra nie jest miejscem ogdlnodostepnym, poniewaz dostep do niej ma ograniczona
grupa 0s6b - rodzqca i personel medyczny sprawujqcy opieke nad rodzqcq.

Bardzo nas cieszy takie stanowisko z Panstwa strony, bowiem jest ono zbiezne z pogladem Fundacji
Rodzi¢ po Ludzku w tym przedmiocie.
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Z uwagi na szczego6lne znaczenie tej informacji dla kobiet rodzacych, a takze z uwagi na fakt, ze cze$¢
szpitali przepisy cytowanego powyzej rozporzadzenia stosuje zbyt restrykcyjnie, wymagajac od
zdrowych rodzacych noszenia maseczki na czas porodu, zwracamy sie z prosba o:

e potwierdzenie powyzszego stanowiska, tak abysmy mogty opublikowac je na naszej stronie
internetowej, co pozwoli na upowszechnienie go ws$réd bardzo zestresowanych kobiet
ciezarnych i uspokojenie ich, ze nie majg obowigzku zakrywania nosa i twarzy podczas porodu;

e poinformowanie Dyrektorow szpitali o tresci opinii Konsultanta krajowego w dziedzinie
potoznictwa i ginekologii w tym zakresie, a takze o przyjetym przez Panstwa stanowisku, aby
eliminowac nieprawidtowe rozumienie przez nich przepiséw przedmiotowego rozporzadzenia
i przyjmowania postawy nadmiernie prewencyjnej ze szkodg dla rodzacych.




