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Do: dyrektorow szpitali i ordynatorow oddziatéw ginekologiczno-potozniczych

W imieniu Fundacji Rodzi¢ po Ludzku, ktéra od 25 lat dziata na rzecz polepszenia standardow opieki
okotoporodowej w polskich szpitalach, w zwigzku z naptywajgcymi do Fundacji informacjami o
ograniczaniu dostepnosci porodéw rodzinnych, niniejszym przesytam do wiadomosci dyrektorow
szpitali i ordynatoréw oddziatow ginekologiczno-potozniczych

STANOWISKO FUNDACJI RODZIC PO LUDZKU W SPRAWIE DOSTEPNOSCI PORODOW
RODZINNYCH

W opinii Fundacji, zalecenia Konsultantow krajowych w dziedzinie potoznictwa i ginekologii oraz w
dziedzinie perinatologii w sprawie mozliwosci odbywania porodéw rodzinnych w warunkach stanu
epidemii COVID-19 w Polsce opublikowane w dniu 15 lipca 2020 r. na stronie internetowej
Ministerstwa Zdrowia w jasny sposob wskazujg, ze w szpitalach, w ktérych mozliwe jest dopetnienie
warunkow zawartych w zaleceniach, porody z osoba towarzyszacg powinny sie odbywag.

Zgodnie z zaleceniami niezbedne wymagania to:

1) wypetnienie przez osobe towarzyszgcg w trakcie porodu, ankiety epidemiologicznej;

2) noszenie przez osobe towarzyszgcg przez caty czas pobytu w szpitalu maski i rekawiczek;

3) przebywanie rodzacej wraz z osobg towarzyszgcg w pojedynczej, indywidualnej sali
porodowej wyposazonej w oddzielny wezet sanitarny;

4) opuszczenie oddziatu przez osobe towarzyszgcg w ciggu 2 godzin po porodzie.

Osoby pozostajgce w kwarantannie lub w trakcie izolacji nie mogg uczestniczy¢ w porodzie i
wchodzi¢ na teren szpitala.

Jesli zatem szpital ma mozliwos¢ spetnienia powyzszych wymagan powinien dopusci¢ mozliwo$¢é
przeprowadzania porodéw z osobg towarzyszgca. Sytuacje, w ktérych pomimo mozliwosci
przeprowadzania porodéw rodzinnych szpital je zawiesit, odwotat bgdz ogranicza w inny sposob ich
dostepnosc¢, zdaniem Fundacji, stanowiag naruszenie zbiorowych praw pacjenta, a informacje na
temat takich szpitali sg na biezgco przekazywane Rzecznikowi Praw Pacjenta. W opinii Rzecznika
ograniczenia dotyczgce porodu rodzinnego nie mogg by¢ wprowadzane odgérnie i kazdy przypadek
powinien by¢ rozpatrywany indywidualnie. Rzecznik podkreslit, Ze ograniczenie prawa pacjenta na
podstawie art. 5 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta powinno by¢ proporcjonalne
w odniesieniu do stopnia zagrozenia epidemiologicznego i indywidualnej sytuacji rodzace;.

Z powazaniem,

Joanna Pietrusiewicz
Prezeska

Fundacja Rodzi¢ po Ludzku
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