
 

 

        

 Warszawa, dn. 1 marca 2021 r. 

 

Stanowisko Fundacji Rodzić po Ludzku  

w sprawie obowiązku zasłaniania nosa i ust przy pomocy maseczki w czasie porodu 

 

Do: dyrektorów szpitali i ordynatorów oddziałów ginekologiczno-położniczych 

 

 

W związku z wpływającymi do Fundacji informacjami i skargami w sprawie obowiązku zasłaniania nosa i ust 

w czasie porodu, niniejszym przedstawiam stanowisko Fundacji w sprawie.  

Zgodnie z art. 25 ust. 1 pkt 2 lit. d rozporządzenia Rady Ministrów, z dnia 26 lutego 2021 r., w sprawie 

ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii (Dz.U. 2021 

poz. 367, dalej „Rozporządzenie”) nakaz zasłaniania nosa i ust przy pomocy maseczki obowiązuje (także na 

terenie województwa warmińsko - mazurskiego objętego obecnie dodatkowymi restrykcjami sanitarnymi) 

w miejscach ogólnodostępnych, w tym w obiektach opieki zdrowotnej. Zdaniem Fundacji sala porodowa nie jest 

miejscem ogólnodostępnym, a co z tym związane, kobieta rodząca w I, II lub III okresie porodu nie jest 

zobligowana do zasłaniania nosa ani ust. Stanowisko Fundacji zostało potwierdzone przez Ministerstwo Zdrowia 

na stronie www ministerstwa w zakładce „Najczęściej zadawane pytania i odpowiedzi dotyczące opieki 

okołoporodowej w czasie epidemii”, jednoznacznie wskazując, iż „obowiązek zakrywania ust i nosa nie dotyczy 

sali porodowej, ponieważ dostęp do niej ma ograniczona grupa osób - rodząca i personel medyczny sprawujący 

nad nią opiekę. Jednocześnie rodząca w momencie zgłoszenia się na Izbę przyjęć szpitala lub korzystając 

ze szpitalnych ciągów komunikacyjnych nie jest zwolniona z tego obowiązku.”  

W związku z powyższym, jeżeli w kierowanym przez Państwa szpitalu, wciąż obowiązuje zasada zasłaniania nosa 

i ust przez kobiety w czasie porodu, Fundacja wnioskuje o zaprzestanie tej praktyki i działanie zgodne z aktualnie 

obowiązującym Rozporządzeniem i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia. Jeśli w Państwa placówce nie dochodzi 

do opisanych praktyk, to prosimy, o nie odpowiadanie na nasz wniosek. 

 

file:///C:/Users/Maja/AppData/Local/Temp/21_02_09-151-Urzad_wojewodzki_podkarpacie_porody_rodzinne-4.pdf%23page=1
file:///C:/Users/Maja/AppData/Local/Temp/21_02_09-151-Urzad_wojewodzki_podkarpacie_porody_rodzinne-4.pdf%23page=1

