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CPSP/350/2021/DP/BZ

Fundacja Rodzi¢ po Ludzku
ul. Nowolipie 13/15
00-150 Warszawa

W odpowiedzi na Panistwa pismo o nr FRPL/187/2021/MG z dnia 9 wrzeénia 2021r.
(przestane drogg mailowa) pragne wyjasni¢ Parstwa watpliwosci zwigzane z realizacja prawa
pacjentéw do osobistego kontaktu z osobg bliskg w czasie pobytu w szpitalu.

Narodziny dziecka to sytuacja absolutnie wyjatkowa i niebywale wazna w zyciu kazdej
kobiety, dziecka i bliskich im osdb. Jestedmy tego catkowicie $wiadomi. Stale obserwujemy
na twarzach przysztych mam rados¢, szczeécie i dume w zwigzku z pojawieniem sie nowego cztonka
rodziny. Czasem s3 réwniez sytuacje tragiczne, w ktdrych musimy przekazaé¢ informacje
druzgoczace, bolesne i trudne do zrozumienia i pojecia. W kazdej z tych sytuacji towarzyszymy
mamom i od wielu lat jeste$my dla nich wsparciem, aby poréd, ktéry przeciez fizjologicznie jest
trudny, zapamigtany zostat jako jedno z najpiekniejszych wydarzen w zyciu. Doskonale zdajemy
sobie sprawe z tego, ze przyszta mama pragnie mie¢ obok siebie osobg bliska, ktéra pomoze jej
przejsc przez trudy porodu, przekaze swoje ciepto, wsparcie i dotyk kojacej dfoni, a potem bedzie
cieszy¢ sig razem z mamq nowonarodzonym dzieckiem. Doskonale czujemy, ze to wszystko jest
bardzo wazine.

Ostatnie kilkanascie miesiecy bardzo utrudnity wypracowane przez wiele lat praktyki

zwigzane z obecnodcig przy porodzie oséb towarzyszacych. Zalecenia konsultantéw krajowych
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w roznych dziedzinach medycyny zmieniaty sie w zaleznosci od sytuacji epidemicznej w kraju
modyfikujac istniejace od wielu lat sposoby postgpowania z pacjentami. Utatwiaty
one funkcjonowanie szpitali i innych jednostek ochrony zdrowia poprzez sugestie kierunkow
postepowania dla personelu medycznego, ktéry musiat zadawac sobie wiele pytan praktycznych
zwigzanych z istniejagcym stanem epidemii. Jednakze dbato$¢ o bezpieczeristwo pacjentow
i udzielanie $wiadczerr zdrowotnych w konkretnej jednostce spoczywa na jej kierowniku i ma
on obowigzek podejmowa¢ wszelkie dziatania w kierunku stworzenia bezpiecznych warunkow
udzielania éwiadczer wobec wszystkich pacjentow znajdujacych sie w szpitalu.

Zawieszenie porodéw rodzinnych w 2020r. w naszym szpitalu byto bardzo trudng decyzja.
Wiemy przeciez, ze mamy Czujq sig lepiej i pewniej, jesli maja przy sobie osobe bliskg. Jednak
rodzaca kobieta nie jest jedyna pacjentka w szpitalu, a pordd wciaz jest zdarzeniem ryzykownym,
w ktérym kazde zakazenie moze mie¢ dramatyczny przebieg i zakonczy¢ sig tragicznie, zaréwno
dla mamy jak i dla dziecka. W sierpniu 2021r. ponownie uruchomiliémy porody rodzinne, jednakze
z uwzglednieniem pewnych warunkow. Stusznie Panstwo zauwatzyli, ze wprowadzilismy zasade,
wedle ktorej osoba towarzyszaca przedstawia negatywny test w kierunku obecnosci antygenu
Covid19 (test jest wazny do 72h od momentu pobrania wymazu). Pafistwa pismo sugeruje, ze test
winien by¢ wykonany w naszym laboratorium. Pragniemy tu wyjasni¢ i podkreslic, ze osoby
towarzyszace nie muszg wykonywa¢ testu w naszym laboratorium. Oczywiste jest to,
7e honorujemy testy wykonane w innych laboratoriach. Istotne jest natomiast zachowanie rezimu
czasowego, tj. test wazny jest przez 72 godziny od pobrania wymazu.

Sugeruja Panstwo rowniez, ze w kwestii wymaganych dokumentéw nie spetniamy zalecen z
15 lipca 2020r. konsultantow krajowych w dziedzinie potoznictwa i ginekologii oraz w dziedzinie
perinatologii w sprawie mozliwoéci odbywania porodéw rodzinnych w warunkach stanu epidemii
COVID-19 w Polsce. Pafistwa zdaniem jedynym i wytacznym warunkiem dopuszczenia osoby
towarzyszacej do porodu jest ,jedynie wypetnienie w trakcie porodu ankiety epidemiologicznej,
ktéra w Szpitalu takze jest przeprowadzana”. Wydaje sig, ze wW swojej interpretacji zalecenia
konsultantéw skoncentrowali sig Paristwo wytacznie na jednej frazie dokumentu, tj. ,wypetnienie

przez osobe towarzyszaca, w trakcie porodu, ankiety epidemiologicznej (zatgcznik)”. W
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zaleceniach podkreslono jednak, iz ,wymagania wobec rodzacych i towarzyszacych im oséb
rowniez powinny by¢ ustalane w oparciu o mozliwosci danej placéwki, przy czym niezbedne
minimum powinno uwzglednia¢ nastepujace kwestie: [...].” W zaleceniach mowa o niezbednym
minimum, zatem kierownik podmiotu leczniczego ma prawo po uwzglednieniu kwestii
organizacyjnych oraz w porozumieniu zordynatorem oddziatu ginekologiczno-potozniczego
podja¢ dodatkowe kroki, ktére przede wszystkim majg stuzy¢ bezpieczeristwu rodzacych kobiet.
W kontekscie Pafistwa zarzutéw warto zacytowac réwniez inny fragment zalecen, tj. , ostateczna
decyzje o obecnosci osoby towarzyszacej przy porodzie powinien podjaé kierownik podmiotu
udzielajacego $Swiadczert zdrowotnych w porozumieniu z ordynatorem oddziatu potozniczo-
ginekologicznego, majac na uwadze lokalne wzgledy organizacyjne, pozwalajace na izolacje
rodzacych i os6b im towarzyszacych od innych pacjentek.” Decyzja o wprowadzeniu porodéw
rodzinnych w naszym szpitalu poprzedzona zostata wieloma rozmowami z ordynatorem oddziatu,
potoing oddziatowq, zespotem ds. zakazeri szpitalnych oraz wizjg lokalng traktu porodowego.
MusieliSmy przyjac takie rozwiazanie, ktére bytoby bezpieczne dla wszystkich naszych pacjentéw.
Nie mozemy dopuszczac do sytuacji, w ktérej mozliwe jest przebywanie w szpitalu oséb bedacych
potencjalnym Zrédtem zakazenia dla innych pacjentek, a takze personelu oddziatu. Przedstawienie
testu pozwala zminimalizowa¢ ryzyko wejscia do szpitala (w szczegélnosci na trakt porodowy)
osob, ktére sg nosicielami wirusa SARS-CoV-2. Jak podkreslilismy na poczatku, zdajemy sobie
spraweg z tego, ze bardzo waina jest obecnos¢ osoby towarzyszacej przy porodzie. Jednakze
obecno$¢ przy porodzie osoby, ktéra okazataby si¢ zakazona moze spowodowaé nie tylko
konieczno$¢ objecia kwarantanng catego traktu porodowego, Oddziatu Ginekologiczno-
Potozniczego, a takze Neonatologicznego, ale przede wszystkim stworzy niebezpieczeristwo
zakazenia pacjentek i ich dzieci. Dlatego tez wymdg szczepienia przeciwko covid-19 lub status
ozdrowienica skorelowany z koniecznoscig wykonania testu po prostu stuzy bezpieczeristwu
rodzacych kobiet, noworodkéw, ciezarnych kobiet, pacjentek po zabiegach ginekologicznych, jak
réwniez personelu oddziatéw.

W odniesieniu do stanowisk Ministerstwa Zdrowia, Narodowego Funduszu Zdrowia,

jak rowniez uprawnier Rzecznika Praw Pacjenta mozemy tylko krétko podsumowaé: zadna z tych
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instytucji, pomimo tego, ze jest bardzo waina w systemie ochrony zdrowia nie weimie
odpowiedzialnoéci za ewentualne zakazenie zwigzane z dopuszczeniem do obecnosci przy
porodzie osoby, ktéra okazata sie osoba zakazong wirusem SARS-CoV-2. W zaleceniach
i stanowiskach podkresla sig odpowiedzialno$¢ kierownika podmiotu leczniczego, ktory
ma zadanie przyjecia takiego rozwigzania, ktére bedzie bezpieczne dla funkcjonowania catego
szpitala. | warto tu podkreslic, ze ewentualne konsekwencje (w tym roszczenia innych pacjentek)
ponosié¢ bedzie dyrektor placéwki, a nie Minister Zdrowia, NFZ lub Rzecznik Praw Pacjenta.
Paristwa pismo stanowi dla nas wyraz zwyktej niewiedzy co do tego, z jakimi trudnosciami
jako szpital musimy sig obecnie zmaga¢. Chcemy przyjmowac rodzace kobiety i pomagac im
na kazdym etapie porodu. Respektujemy prawa pacjentek do obecnoéci osoby bliskiej
przy porodzie. Cieszymy sig bardzo dobra opiniag wéréd pacjentek — wystarczy spojrzeé
na prowadzony przez Panstwa ranking GdzieRodzic.info, w ktérym jeste$my w pierwszej dziesigtce
szpitali z wojewddztwa $laskiego z najwyzsza liczbg punktéw. Porody rodzinne zorganizowalismy
w najbezpieczniejszy sposob, jaki byt mozliwy i niezrozumiaty jest dla nas zarzut utrudnienia

dostepnosci udzielanych éwiadczen w zakresie porodéw rodzinnych.

KRS 0000479385 Sad Rejestrowy w Katowicach Wydziat VIIl Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego
Kapitat zaktadowy w peini optacony 4 880 100,00 zt



