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Szanowny Pani Dyrektorko,

Dziatajgc w imieniu Fundacji Rodzi¢ po Ludzku, ktéra juz od 25 lat dziata na rzecz polepszenia
standardéw opieki okotoporodowej w polskich szpitalach, zwracam sie do Pani z wnioskiem
o podjecie dziatan w celu zapewnienia petnej dostepnosci porodéw rodzinnych w SPZOZ im.

Sw. Ducha w Rawie Mazowieckiej (dalej ,Szpital”).

Fakt, ze porody z osobg towarzyszgcag sg dostepne w wyzej wyszczegdlnionej jednostce leczniczej
stanowi bardzo dobrg wiadomos¢ dla kobiet z Rawy Mazowieckiej i okolic. Przeczytatam takze na
Panstwa na stronie na FB, iz otworzyta Pani punkt wsparcia dla rodzin dotknietych przemocs - to

bardzo dobry kierunek dziatan na rzecz poprawny sytuacji ofiar przemocy domowe;j.

Niniejszym kieruje do Pani prosbe o zmiane obowigzkowego warunku uczestniczenia w porodzie
rodzinnym, jakim jest przeprowadzenie przez osobe towarzyszacg na jej wlasny koszt testu
antygenowego w kierunku zakazenia SARS-CoV-2 waznego do 3 dni od momentu pobrania
wymazu. Powyzsze oznacza niestety, iz porody rodzinne stajg sie bardziej przywilejem dla oséb
zamoznych, a nie faktycznym otwarciem Szpitala na umozliwianie wszystkim osobom
towarzyszgcym wspierania kobiet w czasie porodu. Jak wskazali Panstwo na stronie www
w zaktadce ,Wracajg porody rodzinne” koszt takiego testu wykonanego w Szpitalu wynosi kwote w
wysokosci 100 zt, a czas oczekiwania na jego wynik wynosi okoto 40 min. Oznacza to, ze czes¢
rodzacych pacjentek zostaje tym samym pozbawianych lub zostaje im bardzo utrudnione

korzystanie z prawa do obecnosci osoby bliskiej przy udzielaniu swiadczen zdrowotnych.

Zalecenia konsultantow krajowych w dziedzinie potoznictwa i ginekologii oraz w dziedzinie

perinatologii w sprawie mozliwosci odbywania porodéw rodzinnych w warunkach stanu epidemii
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COVID-19 w Polsce, opublikowane w dniu 16 wrzesnia 2021 r. (ostatnia aktualizacja?), w jasny
sposob wskazujg, iz warunkiem dopuszczenia osoby towarzyszgcej do porodu nie jest bycie
zaszczepionym czy ozdrowiencem, jak rowniez wykonywanie testow, a jedynie wypetnienie ankiety
epidemiologicznej. Wymdg posiadania aktualnego testu u osoby towarzszgcej widniat we
wczesniejszych zaleceniach konsultantéw. Po interwencji Fundacji Rodzi¢ po Ludzku, ktéra uznata
ten zapis za niezgodny z prawem zalecenia w potowie zesztego roku ulegty zmianie i wspomniany
wymog zostat usuniety. Konsekwencjg kolejnej interwencji Fundacji byto stworzenie zaktadki na
stronie www Ministerstwa Zdrowia ,Najczesciej zadawane pytania i odpowiedzi dotyczgce opieki
okotoporodowej w czasie epidemii”’ i jednoznaczne wskazanie przez ministerstwo, iz ,Uzaleznianie

uczestnictwa w porodzie rodzinnym od wyniku badania na koronawirusa nie powinno mie¢ miejsca.”

Powyzsze stanowisko stanowi kontynuacje podjetej decyzji przez Ministerstwo Zdrowia w zakresie
porodow rodzinnych i nie zmienito sie od potowy zesztego roku, a mianowicie, jak czytamy w piSmie
sygnowanym przez Sekretarza Stanu Pana Waldemara Krasko do Rzecznika Praw Obywatelskich
— W powyzszych zaleceniach zrezygnowano z obligatoryjnego wymogu okazywania przez osoby
towarzyszgce przy porodzie aktualnego wyniku testu w kierunku COVID-19 oraz uaktualniono
ankiete epidemiologiczng, od ktorej wynikow zalezy, czy osoba towarzyszgca rodzgcej, bedzie
mogta zosta¢ w oddziale potozniczym na czas jej porodu.” W powyzszej sprawie wypowiedziat sie
takze NFZ wskazujgc, iz ,Narodowy Fundusz Zdrowia uznaje za nieuzasadnione Zzgdanie

$wiadczeniodawcdw wykonania testu PCR w kierunku COVID-19 przez osoby towarzyszace.”

Rzecznik Praw Pacjenta takze zajgt stanowisko w sprawie podejmujgc interwencje w szpitalach,
ktére wprowadzity odgoérny nakaz posiadania wynikow testow w kierunku obecnos$ci wirusa SARS
CoV-2 przez osoby towarzyszace przy porodzie rodzinnym wprost wskazujgc, ze stanowi to
praktyke naruszajacg zbiorowe prawa pacjentéw poprzez ograniczenie prawa rodzacych
pacjentek do obecnosci osoby bliskiej przy udzielaniu swiadczen zdrowotnych. Ponadto,
pragne wskazac, iz w przypadku wydania przez Rzecznika Praw Pacjenta decyzji o uznaniu praktyki
Szpitala w zakresie testowania za naruszajgcg zbiorowe prawa pacjentdw, niepodjecie przez
podmiot udzielajgcy swiadczen zdrowotnych okreslonych dziatan powoduje, ze Rzecznik Praw
Pacjenta naktada w drodze decyzji zgodnie z art. 68 u.p.p. kare pieniezng do wysokosci 500 000
Ztotych.

L https://www.gov.pl/web/zdrowie/wytyczne-dla-poszczegolnych-zakresow-i-rodzajow-swiadczen (pkt 19)

2 https://www.gov.pl/web/zdrowie/najczesciej-zadawane-pytania-i-odpowiedzi-dotyczace-opieki-okoloporodowej-w-
czasie-epidemii?fbclid=IwAR2aV2uaOWv5RQDLrK65x1LIVNqLelHWTPHgs1KI2Mo3gtTLGXSrnppPuuY

3 https://www.rpo.gov.pl/pl/content/mz-rpo-test-na-covid-nie-jest-warunkiem-udzialu-w-porodzie-rodzinnym


https://www.gov.pl/web/zdrowie/wytyczne-dla-poszczegolnych-zakresow-i-rodzajow-swiadczen
https://www.rpo.gov.pl/pl/content/mz-rpo-test-na-covid-nie-jest-warunkiem-udzialu-w-porodzie-rodzinnym

Wnosze takze o zmiane regulaminu porodoéw rodzinnych w zakresie nakladania na osobe
bliska rodzacej obowiazku posiadania na jej wilasny koszt $rodkéw ochronnych

(jednorazowego fartucha oraz maski).

Zgodnie z zarzadzeniem Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia nr 104/2020/DS0OZ, wydanym
w dniu 8 lipca 2020 r., zmieniajgcym zarzgdzenie w sprawie zasad sprawozdawania oraz warunkéw
rozliczania Swiadczehn opieki zdrowotnej zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19, przekazane zostaty przez NFZ dodatkowe $rodki finansowe na udzielanie
swiadczen w podwyzszonym rezimie sanitarnym. Jak zostato wskazane przez Prezesa Narodowego
Funduszu Zdrowia ,Srodki te powinny by¢ wykorzystane na zorganizowanie | zapewnienie
pacjentom Swiadczenn medycznych w bezpiecznych warunkach, m.in. na srodki ochrony osobistej
dla osoby towarzyszgcej podczas porodu. Szacowany wzrost wyceny grup dedykowanych porodom
wyniesie ok. 100 zt.*” W zwigzku z powyzszym sktadam w imieniu Fundacji wniosek, aby wymagane
przez Szpital srodki ochronne, wskazane powyzej, byty gwarantowane przez Szpital, a co z tym
zwigzane osoby bliskie towarzyszgace w trakcie porodu rodzacej byly zwolnione z jakichkolwiek
obcigzen finansowych zwigzanych z organizacjg srodkéw ochronnych wymaganych przez Szpital w

trakcie porodu rodzinnego.

W zwigzku z powyzszym, zwracam sie do Pana z wnioskiem o podjecie natychmiastowej
interwencji w celu zapewnienia kobietom faktycznej dostepnosci udzielanych swiadczen
zdrowotnych z zakresu porodéw rodzinnych w Szpitalu poprzez zmiane wymagan dotyczgcych
wykazania przez osobe towarzyszgcg negatywnego wyniku testu antygenowego w kierunku COVID-
19 wykonanego na jej wlasny koszt oraz zagwarantowania przez Szpital osobie bliskiej

odpowiednich srodkéw ochronnych.
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