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Szanowna Pani Dyrektor,

Dziatajgc w imieniu Fundacji Rodzi¢ po Ludzku, ktéra juz od 25 lat dziata na rzecz polepszenia
standardéw opieki okotoporodowej w polskich szpitalach, zwracam sie do Pani z wnioskiem
o podjecie dziatan w celu zapewnienia wszystkim rodzicom/opiekunom prawnym
noworodkow hospitalizowanych w Uniwersyteckim Dzieciecym Szpitalu Klinicznym
im. |. Zamenhofa w Bialymstoku (dalej ,,Szpital”’) mozliwosci odwiedzania swoich dzieci oraz
sprawowania dodatkowej opieki pielegnacyjnej, zwanej opieka rodzicielska w Szpitalu.

Z informacji uzyskanej przez Fundacje matka noworodka wymagajgcego hospitalizacji nie zostata
wpuszczona do swojego dziecka z uwagi na fakt, iz nie jest zaszczepiona przeciwko COVID-19.
Ojciec dziecka, ktéry byt zaszczepionych przeciwko COVID-19, mogt odwiedzaé swoje dziecko
wedtug przyjetego przez Szpital harmonogramu i zasad odwiedzin. Czytajgc na Panstwa stronie
www komunikat dotyczgcy catkowitego zakazu odwiedzin nie znajduje w tym zakresie Zzadnych
obostrzeh. W zwigzku z powyzszym kieruje do Pani prosbe o weryfikacje kwestii dotyczacej
pozbawiania czesci rodzicédw/opiekundw prawnych mozliwosci odwiedzin oraz sprawowania
dodatkowej opieki pielegnacyjnej, zwanej opiekg rodzicielskg wytgcznie z uwagi na brak szczepienia
przeciwko COVID-19. Chce takze podkredli¢, iz Fundacja uzyskata informacje, ze opieka nad
dzieckiem byta sprawowana w sposob profesjonalny, a rodzice, poza ograniczeniem dotyczgcym
mozliwosci odwiedzania dziecka przez matke, byli bardzo zadowoleni z jakosci Swiadczonych ustug.

W opinii Fundacji ograniczenie, o ktorym mowa powyzej, Stanowi naruszenie prawa
rodzicow/opiekunéw prawnych do kontaktu z dzieckiem, wynikajgcego zaréwno z Konstytucji RP,
prawa miedzynarodowego wigzgcego Polske oraz ustaw regulujgcych prawa pacjenta oraz kwestie
rodzinne i opiekuncze. Separowanie rodzicow/jednego rodzica od dziecka jest nie tylko przejawem
tamania prawa powszechnie obowigzujgcego, ale takze stanowi naruszenie débr osobistych
rodzicéw/opiekunoéw prawnych, ktérych ochrony wraz ze stosownym zados$cuczynieniem moge
dochodzi¢ na drodze sgdowe;.
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Kazdy ma prawo do ochrony zycia rodzinnego (art. 48 Konstytucji RP) i niezwykle daleko idgcym
naruszeniem tego prawa jest oddzielnie rodzica od dziecka i uniemozliwienie rodzinie przebywania
ze soba, zwtaszcza w tak waznym momencie, jak pierwsze tygodnie zycia noworodka. Dodatkowo
zgodnie z art. 68 ust. 3 Konstytucji RP ,Wiadze publiczne sg obowigzane do zapewnienia
szczegolnej opieki zdrowotnej dzieciom, kobietom ciezarnym, osobom niepetnosprawnym i osobom
w podesztym wieku”. Przymusowa izolacja powoduje ogromng krzywde w wymiarze psychicznym,
emocjonalnym, jaki i zdrowotnym zaréwno dla dziecka, jak i jego rodzicow/opiekunéw prawnych i to
wiasnie im przyjdzie sie zmierzy¢ z konsekwencjami tej separacji. Udowodnionym jest, iz obecnos¢
rodzica/opiekuna prawnego przy swoim dziecku zmniejsza ilos¢ bezdechéw, wptywa na szybsze
przybieranie na wadze, zmniejsza stres oraz odczuwanie bdlu, co wptywa na to, ze rodzic/opiekun
prawny jest istotnym cztonkiem zespotu leczacego dziecko.

Dodatkowo wartym jest podkreslenia, iz art. 31 Konstytucji RP daje obywatelom gwarancje
poszanowania ich praw i wolnosci oraz jednoznacznie wskazuje, iz ,nikogo nie wolno zmusza¢ do
czynienia tego, czego prawo mu nie nakazuje.” Na dzien dzisiejszy szczepienia nie sg w Polsce
obowigzkowe, a wiec warunkowanie prawa rodzicow do kontaktu z dzieckiem poprzez
wprowadzanie obligatoryjnego zaszczepienia staje w sprzecznosci z tym artykutem Konstytucji RP.
Chce jednoznacznie podkresli¢, iz mojg intencjg nie jest podwazanie korzysci szczepien jako takich,
ale fakt, iz w obecnie obowigzujgcym porzadku prawnym nie sg one obowigzkowe.

Wartym podkreslenia jest takze fakt, iz ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta
(Dz. U. 2009 Nr 52 poz. 417, z p6zn. zm., dalej ,Ustawa”) w przypadku wystgpienia zagrozenia
epidemicznego dopuszcza mozliwos¢ ograniczenia praw pacjenta, nie zezwala jednak na
catkowite wylaczenie mozliwosci korzystania z poszczegélnych praw. Zgodnie z Ustawag
stacjonarne podmioty lecznicze zobowigzane sg do stworzenia optymalnych warunkow
realizujgcych prawo do dodatkowej opieki pielegnacyjnej (art. 34 ust. 3 Ustawy), sprawowanej przez
rodzicow lub inne upowaznione osoby bliskie, bez ograniczeh czasowych (i w dzien, i w nocy). Jak
wskazuje dr hab. Dorota Karkowska w komentarzu do Ustawy?! ,nade wszystko jednak muszg by¢
wprowadzone rozwigzania pozwalajgce na sprawne egzekwowanie tego prawa.” W zwigzku
z powyzszym dziatania polegajgce na niedopuszczaniu rodzica do dziecka, stanowig w opinii
Fundacji naruszenie zbiorowych praw pacjenta. Jednoznaczne stanowisko w tej sprawie zajeli
zarowno Rzecznik Praw Pacjenta jak i Rzecznik Praw Dziecka?, podnoszac ze pandemia nie moze
by¢ sama w sobie uzasadnieniem oddzielenia dziecka od jego rodzicow.

Wartym wskazania jest takze Konwencja o Prawach Dziecka, ktéra w art. 9 ust. 1 gwarantuje, ze
,Panstwa-Strony zapewnia, aby dziecko nie zostato oddzielone od swoich rodzicéw wbrew
ich woli, z wylaczeniem przypadkéw, gdy kompetentne wladze, podlegajace nadzorowi
sgdowemu, zdecydujg zgodnie z obowigzujgcym prawem oraz stosowanym postepowaniem, ze
takie oddzielenie jest konieczne ze wzgledu na najlepiej pojete interesy dziecka [...]”

Powyzej wskazany artykut wprowadza zasade, iz prawa rodzicéw co do kontaktu ze swoimi dzie¢mi
mogag by¢ ograniczone wytgcznie przez kompetentne wladze podlegajgce nadzorowi sgdowemu,
a nie jednostronnie przez Szpital. Prawo miedzynarodowe znajduje swoje odzwierciedlanie takze
w przepisach prawa polskiego, a mianowicie w ustawie z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny
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i opiekunczy (Dz.U. 1964 nr 9 poz. 59, z pézn. zm.), gdzie zagwarantowane zostato w art. 110, iz
wladza rodzicielska moze zosta¢ zawieszona z powodu przemijajgcej przeszkody wytgcznie przez
sad opiekunczy.

Z uwagi na powyzsze kieruje do Pani prosbe o weryfikacje stosowanych w Szpitalu procedur
i umozliwienie wszystkim rodzicom/opiekunom prawnym kontaktu z ich hospitalizowanym
dzieckiem oraz sprawowania dodatkowej opieki pielegnacyjne;j.
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