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Szanowny Panie Dyrektorze,

Dziatajgc w imieniu Fundacji Rodzi¢ po Ludzku (dalej ,Fundacja”), ktéra juz od 25 lat dziata na rzecz
polepszenia standardéw opieki okotoporodowej w polskich szpitalach, w zwigzku informacjami
otrzymanymi przez Fundacje, iz w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Biatymstoku (dalej
,ozpital’) w przypadku kobiet zakazonych COVID-19 noworodki sg separowane wbrew woli
matek, zwracam sie do Pana z wnioskiem o podjecie natychmiastowej interwencji oraz
zainicjowanie odpowiednich dziatan majacych na celu dostosowanie procedur postepowania
do standardow opieki okotoporodowej obowiazujacych w czasie pandemii COVID-19,
opartych na aktualnym stanie wiedzy oraz obowigzujacych przepisach prawa w tym zakresie.

Wskazane powyzej postepowanie jest sprzeczne 2z obowigzujgcymi zasadami opieki
okotoporodowej ustanowionymi na podstawie rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia
2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej (Dz. U. 2018 poz. 1756) oraz
wydanymi przez Ministerstwo Zdrowia zaleceniami dotyczgcymi sposobu postepowania w zwigzku
z aktualng sytuacjg epidemiologiczng w przypadku noworodkow matek zakazonych Ilub
z podejrzeniem Covid-19 z dnia 29 wrzesnia 2020 r., aktualizowanymi w dniu 12 listopada 2020 r.

Zdaniem Fundacji przymusowa separacja dziecka od matki, jak réwniez brak mozliwosci
karmienia piersig, w sposob negatywny wptywa na zdrowie fizyczne i psychiczne obojga.
Nie ulega watpliwosci, ze pierwsze godziny zycia dziecka sg najwazniejsze zarowno w zakresie
budowania relacji matka-dziecko, ale przede wszystkim dla budowania odpornosci i ochrony zdrowia
noworodka, co jest niezmiernie wazne zwilaszcza w sytuacji pandemii SARS-CoV-19 oraz
w przypadku przebywania noworodka na tzw. ,brudnym” oddziale (nomenklatura najczesciej
przyjeta przez szpitale). Udowodnionym jest, iz obecnos$¢ rodzica/opiekuna przy swoim dziecku
zmniejsza ilos¢ bezdechdw, wptywa na szybsze przybieranie na wadze, zmniejsza stres oraz
odczuwanie bodlu, co wptywa na to, ze rodzic/opiekun prawny jest istotnym czionkiem zespotu
leczgcego dziecko.

Aktualne obowigzujace zalecenia dotyczgce sposobu postepowania w zwigzku z aktualng sytuacja
epidemiologiczng w przypadku noworodkéw matek zakazonych lub z podejrzeniem COVID-19 wraz
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z aktualizacjg z dnia 12 listopada 2020 r., wprowadzity jasng zasade, iz izolacja dziecka od matki
(w przypadkach innych niz stan zdrowia obojga) zalezy od decyzji matki. Z informacji
uzyskanych przez Fundacje wynika, ze dziecko zostato zabrane matce wbrew jej jasno wyrazonemu
sprzeciwowi w tym zakresie. Postepowanie takie naraza Szpital na roszczenia, gdyz izolacja
dzieciaka od matki, bez wskazan zdrowotnych (koniecznos¢ hospitalizacji), stanowi ograniczenie
praw rodzicielskich, ktore zgodnie z prawem moze nastgpi¢ wylgcznie na podstawie orzeczenia
sgdu. Kazdy bowiem ma prawo do ochrony zycia rodzinnego (art. 48 Konstytucji RP) i niezwykle
daleko idgcym naruszeniem tego prawa jest oddzielnie matki od dziecka i uniemozliwienie im
przebywania ze sobg, zwtaszcza w tak waznym momencie, jak pierwsze dni zycia noworodka.
Dodatkowo wartym podkreslenia jest, iz zgodnie z art. 68 ust. 3 Konstytucji RP ,Wtadze publiczne
sg obowigzane do zapewnienia szczegoélnej opieki zdrowotnej dzieciom, kobietom ciezarnym,
osobom niepetnosprawnym i osobom w podesztym wieku”.

Wartym podkreslenia jest takze fakt, iz ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta
(Dz. U. 2009 Nr 52 poz. 417, z p6zn. zm., dalej ,Ustawa”) w przypadku wystgpienia zagrozenia
epidemicznego dopuszcza mozliwos¢ ograniczenia praw pacjenta, nie zezwala jednak na
catkowite wylaczenie mozliwosci korzystania z poszczegélnych praw. Zgodnie z Ustawg
stacjonarne podmioty lecznicze zobowigzane sg do stworzenia optymalnych warunkéw
realizujgcych prawo do dodatkowej opieki pielegnacyjnej (art. 34 ust. 3 Ustawy), sprawowanej przez
rodzicéw lub inne upowaznione osoby bliskie, bez ograniczen czasowych (i w dzien, i w nocy). Jak
wskazuje dr hab. Dorota Karkowska w komentarzu do Ustawy?! ,nade wszystko jednak muszg by¢
wprowadzone rozwigzania pozwalajgce na sprawne egzekwowanie tego prawa.” W zwigzku z
powyzszym dziatania polegajace na niedopuszczaniu matki do dziecka, stanowig w opinii Fundacji
naruszenie zbiorowych praw pacjenta. Jednoznaczne stanowisko w tej sprawie zajeli zarbwno
Rzecznik Praw Pacjenta jak i Rzecznik Praw Dziecka?, podnoszac ze pandemia nie moze by¢ sama
w sobie uzasadnieniem oddzielenia dziecka od jego rodzicow.

Jak zostato juz uprzednio wspomniane przymusowe oddzielenie matki od dziecka stanowi takze
naruszenie débr osobistych. Poglad, ze wiez rodzinna jest dobrem osobistym chronionym w prawie
cywilnym, nie jest obecnie kwestionowany ani w orzecznictwie, ani w doktrynie prawnej. Bezprawne
naruszenie dobr osobistych wigze sie z odpowiedzialnoécig naruszyciela, ktérej pokrzywdzony moze
dochodzi¢ na drodze sgdowej. W przypadku stwierdzenia naruszenia, podmiot odpowiedzialny
moze zostac¢ zobowigzany przez sad nie tylko do zaprzestania naruszen i naprawienia ich skutkow,
ale takze do zaptaty zado$¢uczynienia, ktérego gérna granica nie jest okreslona.

Wartym wskazania jest takze Konwencja o Prawach Dziecka, ktéra w art. 9 ust. 1 gwarantuje, ze
.Panstwa-Strony zapewnia, aby dziecko nie zostato oddzielone od swoich rodzicéw wbrew
ich woli, z wylaczeniem przypadkéw, gdy kompetentne wiadze, podlegajace nadzorowi
sadowemu, zdecydujg zgodnie z obowigzujgcym prawem oraz stosowanym postepowaniem, ze
takie oddzielenie jest konieczne ze wzgledu na najlepiej pojete interesy dziecka [...]" Powyzej
wskazany artykut wprowadza zasade, iz prawo matki co do kontaktu ze swoim dzieckiem moze byc¢
ograniczone wytgcznie przez kompetentne wiladze podlegajgce nadzorowi sgdowemu, a nie
jednostronnie przez Szpital. Prawo miedzynarodowe znajduje swoje odzwierciedlanie takze

1 Karkowska Dorota, Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta. Komentarz, wyd. 11
2 https://brpd.gov.pl/2020/10/09/rzecznik-pandemia-nie-moze-lamac-prawa-rodzica-do-bycia-z-dzieckiem-w-szpitalu/


https://sip.lex.pl/#/commentary/587281103/490053/karkowska-dorota-ustawa-o-prawach-pacjenta-i-rzeczniku-praw-pacjenta-komentarz-wyd-iii?cm=URELATIONS

w przepisach prawa polskiego, a mianowicie w ustawie z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny
i opiekunczy (Dz.U. 1964 nr 9 poz. 59, z pézn. zm.), gdzie zagwarantowane zostato w art. 110, iz
wiadza rodzicielska moze zosta¢ zawieszona z powodu przemijajgcej przeszkody wytgcznie przez
sad opiekunczy.

W zwigzku z powyzszym zwracam sie do Pana o podjecie natychmiastowej interwencji w tym
zakresie, aby procedura dotyczgca postepowania z noworodkami matek zakazonych Ilub
Z podejrzeniem Covid-19 byla zgodna z przepisami prawa w tym zakresie oraz wiedza
i zaleceniami konsultantéw wojewoédzkich i krajowych z zakresu neonatologii i choréb zakaznych, a
co z tym zwigzane w przypadku braku wskazan zdrowotnych (koniecznos¢ leczenia w oddziale
Intensywnej terapii noworodka lub innych specjalistycznych oddziatach) — decyzja o ewentualnej
zalezata do decyzji matki.
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