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Szanowny Panie Dyrektorze,

Z wielkg radoscig zapoznatam sie z wprowadzonymi w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej w Lubartowie (dalej ,Szpital”) zmianami w regulaminie porodéw rodzinnych dotyczacymi
mozliwosci swobodnego wyboru przez kobiete osoby bliskiej, kangurowania dzieci urodzonych
drogg cesarskiego ciecia poprzedzonego probg porodu drogami natury oraz nie nakfadania na
rodzgcg oraz osobe bliskg obowigzku posiadania na ich wilasny koszt maseczek ochronnych
FFP2/FFP3 i innych srodkéw ochronnych. Sg to zmiany w bardzo dobrym kierunku.

Przeanalizowatam zmieniong treS¢ instrukcji postepowania w przypadku porodéw rodzinnych
przestang przez Pana (dalej ,Instrukcja”) i pozostajg jeszcze dostownie trzy kwestie warte
rozwazenia i wprowadzenia odpowiednich zmian, a mianowicie:

I. doprecyzowanie, izwymog mieszkania przez osobe bliskg wraz z rodzaca, co najmniej
przez 14 dni przed porodem jest traktowany jako dobra praktyka, a nie warunek
bezwzgledny uczestnictwa w porodzie i stanowi jedng z opcji uzyskania zgody na
udziat w porodzie;

II. nie obcigzania os6b towarzyszacych kosztami testu PCR w kierunku zakazenia
COVID-19 lub testu antygenowego w kierunku zakazenia SARS-CoV-2 (waznych
w kazdym przypadku do 72 godzin od momentu pobrania);

lll.  umozliwienia osobom bliskim kangurowania dziecka urodzonego droga
»planowanego” cesarskiego cigcia.

Ad. | — doprecyzowanie wymogu mieszkania przez osobe bliska wraz z rodzaca, co najmniej
przez 14 dni przed porodem

Zgodnie z przedstawionym przez Pana stanowiskiem w tej sprawie rozumiem, Zze wspdlne
zamieszkiwanie nie stanowi bezwzglednego warunku wyrazenia zgody przez personel medyczny na
udziat osoby bliskiej w porodzie, a jest jedynie wskazaniem dobrej praktyki w tym zakresie. Pragne
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jednakze zwréci¢ Panskg uwage na fakt, iz obecne brzmienie pkt 4 Instrukcji moze by¢ odczytywane
przez kobiety i osoby bliskie w odmienny sposaéb tj. wcigz, jako bezwzgledny warunek uczestnictwa
w porodzie. Dodatkowo z uwagi na zlikwidowanie instytucji kwarantanny oraz izolacji punkt ten tez
w tym zakresie takze by¢ zmodyfikowany poprzez dostosowanie go do obecnie obowigzujgcych
obostrzeh epidemiologicznych.

Czy dobrze interpretuje brzmienie pkt 4 Instrukcji, iz wspélne zamieszkiwanie miato skutkowaé
wytgczeniem obowigzku wykazania przez osobe bliskg szczepieniami na COVID-19, certyfikatem
przechorowania COVID lub negatywnym wynikiem testu? Prosze o przedstawienie interpretacji tego
zapisu.

Ad. Il - nie obcigzania os6b towarzyszacych kosztami testu PCR w kierunku zakazenia COVID-
19 (waznego do 72 godzin od momentu pobrania)

W zwigzku z pozostawieniem przez Panstwa zmodyfikowanego, ale wcigz istniejgcego wymogu
przeprowadzenie przez osobe towarzyszaca na jej wtasny koszt testu PCR w kierunku COVID-19
lub testu antygenowego w kierunku zakazenia SARS-CoV-2, waznych do 72h od momentu pobrania
wymazu, zachecam do zapoznania si¢ ze stanowiskiem Ministerstwa Zdrowia przestanym do prof.
dr hab. Krzysztofa Czajkowskiego Konsultanta krajowego w dziedzinie pofoznictwa i ginekologii,
Z dnia 25 stycznia 2022 r. (w zatgczeniu do pisma), jednoznacznie wskazujgcego, iz taka praktyka
jest kwalifikowana jako nieuzasadniona i ograniczajgca rodzgcym prawo do korzystania z obecnosci
osoby bliskiej w trakcie porodu. W pisSmie dodatkowo zostato wskazane, iz zalecenia
rekomendowane przez Ministerstwo Zdrowia, na ktére powotuje sie Pan takze w swoim pismie ,nie
uzalezniajg mozliwosci obecnosci osoby bliskiej przy rodzgcej od posiadania przez nig statusu osoby
zaszczepionej przeciw SARS-CoV-2, jednakze jednym z warunkéw udziatu osoby bliskiej przy
porodzie jest wypetnienie przez nig ankiety epidemiologicznej.”

Jak wskazuje takze Rzecznik Praw Obywatelskich na swojej stronie www wymaog dotyczgcy
przedstawienia przez osobe bliskg negatywnego wyniku testow ,Czyni to decyzje wtadz szpitala
przyktadem dyskryminacji ekonomicznej oraz wykluczenia mozliwo$ci korzystania z praw przez
mniej zamozne rodziny.*”

W zwigzku z powyzszym oraz argumentacjg wskazang w poprzednim pismie Fundacji Rodzi¢ po
Ludzku o sygn. FRPL/189/2021/MG wnosze ponownie o przeanalizowanie tej kwestii i zmiane
wymogow w tym zakresie.

Ad. Ill - umozliwienia osobom bliskim kangurowania dziecka urodzonego droga
»planowanego” cesarskiego ciecia

Prosze o przedstawienie argumentacji po stronie Szpitala dlaczego dzieci urodzone drogag
.planowanego” ciecia cesarskiego nie mogg by¢ kangurowane. Jakie przyczyny u podstaw takiego
stanowiska lezg? Chciatabym zrozumieé to rozrdznienie miedzy dzieCmi urodzonymi poprzez
planowane ciecie cesarskie, a nie planowane.

Ostatnia kwestia dotyczy odwiedzin - czy w zwigzku z rezygnacjg przez Ministra Zdrowia
Z wiekszos$ci obostrzen sanitarnych w ostatnim czasie zostang wznowione w Szpitalu odwiedziny?
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Czy sg prowadzone w tym zakresie jakie$ ustalenia w Szpitalu i kiedy mozna spodziewac sie takich
decyzji?

Ogromnie licze na podjecie dziatan po Panskiej stronie i odpowiednig zmiane zasad okreslonych
w Instrukcji. Chce podkresli¢, iz widze juz wprowadzone zmiany ku przestrzeganiu praw kobiet

w okresie okotoporodowym i stanowig one niezwykle dobry poczgtek. Prosze o przestanie
Panskiego stanowiska w sprawie tak jak poprzednio na adres: fundacja@rodzicpoludzku.pl.
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