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FRPL/220/2022/1P 01.06.2022 .

W zwigzku z ogtoszeniem w serwisie ,Rzadowy Proces Legislacyjny” projektu rozporzadzenia
Ministra Zdrowia zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie standardu organizacyjnego opieki
okotoporodowej (MZ 1337) Fundacja Rodzi¢ po Ludzku z siedzibg w Warszawie zgtasza

nastepujace uwagi do projektu.

Fundacja Rodzi¢ po Ludzku wyraza swoje zaskoczenie i zaniepokojenie proponowanym trybem
wprowadzenia zmian w Rozporzadzeniu. Fundacja nie przesadza, czy proponowana zmiana jest
korzystna dla interesu kobiet, natomiast zwraca uwage, ze organizacje spoteczne wielokrotnie
podnosity inne wazne i pilne dla kobiet w Polsce postulaty, ktére majg ogromny wptyw na ich
zdrowie i zdrowie dziecka. Niestety nie spotkato sie to z aktywng postawag Ministerstwa
Zdrowia. Niepokdj budzi fakt, ze proponowana zmiana nie byta postulatem organizacji
spotecznych, nie byta tematem debatowanym publicznie, a tryb jej wprowadzenia jest
zaskakujacy. Przedstawicielki Fundacji wielokrotnie styszaty, kiedy postulowaty o poprawe
opieki okotoporodowej, ze proponowane zmiany beda mozliwe podczas wprowadzania zmian
w Rozporzadzeniu. Fundacja Rodzi¢ po Ludzku korzysta zatem z konsultacji publicznych

i dziatajgc w waznym interesie spotecznym postuluje o zmiane innych zapiséw Rozporzadzenia.
Wnosimy o dodanie zapisu:

1. Rozdziat IV - edukacja przedporodowa.
Whnioskujemy, aby w rozdziale IV punkcie 4. znalazt sie podpunkt numer 8

0 nastepujacym brzmieniu:
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8) trzeci okres porodu w tym przebieg porodu tozyska i informowanie o optymalnym czasie
zacisniecia i przeciecia pepowiny i 0 wptywie momentu zacisniecia pepowiny na zdrowie

matki i dziecka.

W obowigzujagcym rozporzadzeniu jedynie podpunkt 8 - proponowany obecnie do
wykreslenia - porusza w jakikolwiek sposob temat trzeciego okresu porodu. Okres ten
ma duze znaczenie dla zdrowia matek i dzieci, wiec informacja o jego przebiegu
i proponowanych formach opieki w jego trakcie powinna sie znalez¢ wsrdd zagadnien

omawianych w ramach edukacji przedporodowe;j.

2. Rozdziat XV. Opieka nad kobietg w sytuacjach szczegdlnych

Whnioskujemy o zmiane ust. 3 pkt 3 czesci XV Rozporzadzenia przez wprowadzenie
bezwzglednego zakazu umieszczania kobiet po poronieniu lub martwym urodzeniu
w salach szpitalnych razem z kobietami w okresie cigzy lub z kobietami w potogu,
ktorych cigza zakonczyta sie urodzeniem zdrowego dziecka, w celu zapobiegania
pogtebianiu traumy pacjentek i zapewnienia im warunkdw do jak najszybszej
rekonwalescencji.

Whnioskujemy o zmiane o nastepujacym brzmieniu:

3) kobiety w sytuacji, o ktérej mowa w ust. 1, bezwzglednie nie umieszcza sie w sali razem
Z kobietami w okresie ciqzy, bqdz w potogu, ktorych cigza zakoriczyta sie urodzeniem
zdrowego dziecka.

Pacjentkom ronigcym i rodzqcym martwe dzieci oraz ich rodzinom zapewnia sie osobne
pomieszczenia umozliwiajqgce godne przezycie porodu | pozegnanie sie z dzieckiem,

tzw - pokoje pozegnan.

Do 30 grudnia 2018 r. ust. 3 pkt 3 czesci VIl zatagcznika do Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie standardow postepowania medycznego

przy udzielaniu Swiadczen zdrowotnych w dziedzinie potoznictwa i ginekologii z zakresu
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okotoporodowej opieki potozniczo-ginekologicznej, sprawowanej nad kobietg w okresie
Cigzy, porodu, potogu, w przypadkach wystepowania okreslonych powiktan oraz opieki
nad kobiet3 w sytuacji niepowodzen potozniczych przewidywat, ze ,pacjentka po
niepowodzeniu potozniczym nie powinna przebywa¢ w sali razem pacjentkami
ciezarnymi, bagdz w potogu, ktérych cigza zakonczy sie urodzeniem zdrowego dziecka;
nalezy zadbac o to, aby w czasie pobytu w oddziale, pacjentka po urodzeniu martwego
dziecka nie miata statego kontaktu z pacjentkami, ktore urodzity zdrowe dzieci”. Od
1 stycznia 2019 r. stan prawny ulegt zmianie na niekorzys¢ pacjentek. Odrebng od

szczesliwych matek sale zapewnia sie im tylko ,w miare mozliwosci”.

Dla psychiki kobiet, ktore wtasnie stracity dziecko, konsekwencje przebywania w jedne;j
sali z noworodkami i kobietami bezposrednio po porodach lub kobietami oczekujgcymi
na szczesliwe rozwigzanie sg narazone na ponowng traumatyzacje. Osoby, ktore
przezyty takie doswiadczenie, przyrownujg je do psychicznych tortur. Wydaje sie wiec
konieczne dla poszanowania godnosci pacjentek ronigcych i rodzacych martwe dzieci,
by zobligowac szpitale w Polsce do izolowania ich od kobiet ciezarnych i mtodych

matek.

3. Poszanowanie intymnosci podczas porodu.

Whnioskujemy o wprowadzenie do Rozdziatu VI. Postepowanie w trakcie porodu punktu:
Rodzqcej zapewnia sie pojedynczq sale porodowq gwarantujqcq intymnosc. Sale do porodéw
powinny byc zabezpieczone w wezty sanitarne.

Szpitale powinny miec czas na przygotowanie sie do proponowanej zmiany. Postulujemy
o wskazanie terminu uwzgledniajagcego koniecznos¢ wykonania remontow

w placowkach. Propozycja Fundacji Rodzi¢ po Ludzku to termin - 31.12 2025 .
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4. Rozdziat XII Opieka nad noworodkiem.

Majac na uwadze korzystny wptyw karmienia piersig na zdrowie dziecka i matki oraz
konieczno$¢ podejmowania dziatan ochronnych w tym obszarze proponujemy

nastepujaca zmiane:

Punkt 3, podpunkt 10:

Whnioskujemy o wykreslenia stowa “poczgtkowego”

Proponujemy zapis w brzmieniu:

w podmiocie wykonujgcym dziatalnosc leczniczq sprawujqcym opieke nad kobietami w
okresie cigzy, po porodzie i noworodkami nie prowadzi sie dziatan reklamowych i
marketingowych zwigzanych z preparatami do zZywienia niemowlqt i przedmiotow stuzqcych
do karmienia niemowlgt, w tym reklamy wizualnej w przestrzeni, na materiatach
edukacyjnych, fartuchach, naklejkach “Dzielny Pacjent” itp). Zakaz dotyczy eksponowania
logo marki, rekomendowania konkretnych produktow, rozdawania probek, umieszczania logo
na materiatach edukacyjnych, wspotpracy finansowanej przez producentow produktow
mlekozastepczych (konferencje, szkolenia itd.), aby zmniejszy¢ ryzyko przedwczesnej

rezygnacji z karmienia piersiq.
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