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REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
Strazniczki rodzi¢ po ludzku w regionach

(dalej ,Regulamin®)

§ 1. Postanowienia ogélne

1. Projekt jest finansowany przez Islandie, Liechtenstein i Norwegie z Funduszy EOG i
Funduszy Norweskich w ramach Programu Aktywni Obywatele - Fundusz Regionalny.

2. Projekt jest realizowany przez Fundacje Rodzi¢ po Ludzku (dalej: ,Fundacja”).

3. Projekt jest realizowany w okresie od 1 pazdziernika 2022 roku do 31 stycznia 2024
roku.

4. Nadzor nad realizacja projektu petni Fundacja.

5. Udziat w projekcie jest bezptatny.

§ 2. Cel projektu

Gtéwnym celem projektu jest poprawa opieki okotoporodowej w Polsce z udziatem lokalnych

aktywistek/-ow.

§ 3. Zasady rekrutacji

1. Projekt jest skierowany do oséb dziatajgcych w obszarze lub na rzecz opieki
okotoporodowej, atakze zainteresowanych tematyka opieki okotoporodowej oraz
dziataniami rzeczniczymi w tym obszarze.

2. Rekrutacja ma charakter otwarty.
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3. Zgtoszenie checi uczestnictwa w projekcie odbywa sie poprzez wypetnienie
elektronicznego formularza zgtoszeniowego.

4. Termin zakonczenia rekrutacji: 20 grudnia 2022 r.

5. Formularz zgtoszeniowy wypetnia osoba, ktéra bedzie brat udziat w dziataniach
i wydarzeniach w ramach projektu.

6. Do udziatu w projekcie zostanie wybranych 15 oséb, w tym maksymalnie dwie osoby z
jednego miasta/miejscowosci, ktore beda bra¢ udziat w dalszych dziataniach i
wydarzeniach projektowych.

7. lIstnieje mozliwos¢ udziatu w szkoleniu wiekszej liczby os6b z jednego
miasta/miejscowosci, po wczesniejszej akceptacji Fundacji.

8. Weryfikacja otrzymanych zgtoszen do projektu nastepuje na podstawie okreslonych
kryteriow:

a) w projekcie biorg udziat osoby dziatajace lub chcace dziata¢ w obszarze opieki
okotoporodowej, atakze zainteresowane tematyka opieki okotoporodowej oraz
dziataniami rzeczniczymi w tym obszarze;

b) osoba zainteresowana udziatem w projekcie deklaruje che¢ prowadzenia lokalnych
aktywnosci edukacyjnych i rzeczniczych oraz podejmowania dziatan we wspotpracy
z Fundacja na terenie wybranej miejscowosci/powiatu/wojewddztwa

c) oraz przyjmuje do wiadomosci, ze wszystkie dziatania w projekcie s3 publikowane
na stronie www i w mediach spotecznosciowych prowadzonych przez Fundacje.

9. Rekrutacja do projektu bedzie uzalezniona od wyboru szpitali do przeprowadzenia
dziatan. Zatozeniem projektu jest pozyskanie o0séb z réznych regionéw, miast,
miejscowosci, w szczegolnosci z tych, gdzie Fundacja identyfikuje duza potrzebe

prowadzenia dziatan rzeczniczych i interwencyjnych.
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10. Decyzje o zakwalifikowaniu osoby do projektu podejmuje Fundacja. Przy
zakwalifikowaniu do projektu beda brane pod uwage kryteria zawarte w pkt. 8, 9 oraz
data zgtoszenia.

11. Informacje o zakwalifikowaniu do projektu uczestniczka otrzyma droga telefoniczna lub

mailowa.

§ 4. Obowiazki Fundacji

Obowigzkiem Fundacji w ramach projektu jest:

1. koordynacja projektu;

2. organizacja szkolenia, webinaridow oraz spotkania podsumowujacego;

3. wsparcie merytoryczne uczestniczek projektu w opracowaniu lokalnej strategii
dziatan rzeczniczych;

4. opracowanie i przekazanie uczestniczkom raportow na temat opieki
okotoporodowej w szpitalach z regionu dziatania danej uczestniczki ;

5. udziat przedstawicielek Fundacji w 5 spotkaniach lokalnych z decydentami
organizowanych przez uczestniczki projektu w czasie trwania projektu;

6. zarzadzanie przeptywem informacji - dotaczenie do zamknietej grupy na
Facebooku oraz kontakt mailowy i telefoniczny z uczestniczkami projektu;

7. ogolnopolska promocja medialna dziatan rzeczniczych podjetych przez
uczestniczki projektu we wspdtpracy z Fundacja, w tym organizowanych

lokalnych spotkan z decydentami;
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8. wsparcie merytoryczne uczestniczek na kazdym etapie projektu, na przyktad

podczas opracowania lokalnych strategii, organizacji lokalnych spotkan.

§ 5. Uprawnienia i obowiazki uczestniczki projektu

1. Uczestniczka projektu moze zosta¢ osoba petnoletnia, ktéra wypetnita formularz

zgtoszeniowy i zostata zakwalifikowana do projektu przez Fundacje oraz wzieta udziat w

orga

nizowanym przez nig webinarium organizacyjnym.

2. Uczestniczka dziata na rzecz Fundacji, a nie w imieniu Fundacji.

3. Uczestniczka przystepujagca do projektu zobowigzuje sie do wziecia udziatu w

dziataniach projektu, do ktérych naleza:

a)

b)

udziat w szkoleniach i webinariach;

opracowanie lokalnej strategii dziatan rzeczniczych w obszarze opieki
okotoporodowej we wspotpracy z Fundacja;

zapoznanie sie z aktami prawnymi regulujgcymi opieke okotoporodowa w Polsce;
monitorowanie sytuacji w opiece okotoporodowej i realizacji Standardu
Organizacyjnego Opieki Okotoporodowej przez lokalny szpital/szpitale we
wspotpracy z Fundacja;

wspoétpracowanie w ramach projektu, zgodnie z przyjetymi podczas szkolen
zasadami i stosowanie sie do wypracowanych regulamindw i standardow pracy, w

tym podpisanie umowy o wolontariacie przedstawionej przez Fundacje.

4. Uczestniczka przystepujaca do projektu moze takze:

a)

zorganizowac lokalne spotkanie z udziatem decydentéw, kobiet, mediow we
wspotpracy z Fundacjg oraz opracowac krétka relacje ze spotkania do zamieszczenia
na stronie Fundacji;

sygnalizowac¢ Fundacji sytuacje naduzy¢ w opiece okotoporodowe;j.
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5. Uczestniczka projektu zobowigzana jest do:
a) regularnego i aktywnego uczestnictwa w dziataniach projektowych;
b) biezacego informowania Fundacji o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktécic jej
udziat w projekcie;
c) wypetnienia ankiety zwigzanej z realizacja projektu i monitoringiem jego
rezultatow.
6. Uczestniczka projektu zobowigzana jest do zapoznania sie z informacjami przestanymi

droga elektroniczng i publikowanymi przez Fundacje w zamknietej grupie na Facebooku.

§ 6. Zwrot kosztow

1. Fundacja pokrywa koszty zwigzane z organizacjag webinaridw, szkolenia, spotkania
podsumowujgcego, w tym koszty noclegu, wyzywienia oraz dojazdu uczestniczek, z
zastrzezeniem ust. 2 ponizej.

2. Osoby spoza Warszawy mogg ubiegac sie o zwrot kosztéw dojazdu pociggiem (2 klasa)
w obie strony do wysokosci 250 zt. Zakupu biletdw dokonuje uczestniczka projektu,
Fundacja dokonuje zwrotu kosztu na podstawie ,Wniosku o zwrot kosztéw dojazdu”
Osobom podrézujagcym prywatnym samochodem zwrot pokrywany jest do wysokosci
biletu na danej trasie.

3. Fundacja nie pokrywa kosztow poniesionych przez uczestnikdw w zwigzku z organizacja

lokalnych spotkan z decydentami/szpitalem.

§ 7. Rezygnacja z udziatu w projekcie
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1. Rezygnacja z udziatu w projekcie mozliwa jest w uzasadnionych przypadkach, ktére
moga wynikac z przyczyn natury zdrowotnej lub dziatania sity wyzszej, i z zasady nie
moga byc¢ znane przez uczestnika w momencie rozpoczecia udziatu w projekcie.

2. Fundacja zastrzega sobie prawo do skreslenia osoby z listy uczestniczek projektu,

szczegblnie w przypadku razacego naruszenia niniejszego Regulaminu.

§ 8. Postanowienia koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg przepisy
prawa polskiego.
2. Fundacja zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian w Regulaminie, o ktorych

uczestniczki projektu zostang niezwtocznie poinformowane.
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