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Data sporzadzenia notatki: 5.06.2023 r.

Notatka ze spotkania Strazniczki Fundacji Rodzi¢ po Ludzku

ze Szpitalem Wielospecjalistycznym Sp. z.0.0. w Gliwicach

Data spotkania: 30.05.2023 r.
Miejsce spotkania: Gliwice

Uczestnicy ze strony:
1. Fundacja Rodzi¢ po Ludzku:
- Maria Godlewska - radczyni prawna,
- Julia Uniwersat - Strazniczka

2. Szpitala:

- Beata Sadownik - Prezes Szpitala/ Ordynator Oddziatu Patologii i IOM
Noworodka,

- Joanna Rutkowska - Faron - Cztonek Zarzadu / anestezjolog,

- Andrzej Ksiezarek - Ordynator Oddziatu Ginekologii, Potoznictwa i patologii
Cigzy,

- Ewelina Kruszniewska - Pielegniarka Oddziatowa Oddziatu Patologii i IOM
Noworodka,

- Iwona Ledwon - Oddziatowa Oddziatu Ginekologii, Potoznictwa i patologii
Cigzy,

- Andrzej Szwej - lekarz Oddziatu Ginekologii, Potoznictwa i Patologii Cigzy,

- Jan Wieczorek - lekarz Oddziatu Ginekologii, Potoznictwa i Patologii Cigzy,

Karina Neumann - lekarz Oddziatu Ginekologii, Potoznictwa i Patologii Cigzy,
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- Grazyna Toczek - pielegniarka epidemiologiczna,

- Monika Babiarz - potozna koordynujaca Oddziat Ginekologii, Potoznictwa
i Patologii Cigzy,

- Alina Wojtaszczyk - potozna koordynujaca Oddziat Ginekologii, Potoznictwa
i Patologii Cigzy,

- Aleksandra Beczkowska-Kietek - lekarz Oddziatu Ginekologii, Potoznictwa
i Patologii Cigzy,

- Jadwiga Wilczek - pielegniarka Oddziatu Fizjologii, Patologii i IOM
Noworodka,

- Katarzyna Asztabska - konsultant laktacyjna,

- Leokadia Siergiej - lekarz specjalista ginekologii i potoznictwa,

- Magdalena Ozga - pielegniarka Oddziatu Fizjologii, Patologii i IOM
Noworodka,

- Agata Mikotajczak - Bedkowska - lekarz Oddziatu Fizjologii, Patologii i IOM
Noworodka,

- Anna Jarosinska - lekarz Oddziatu Fizjologii, Patologii i IOM Noworodka.

Spotkanie odbyto sie z inicjatywy Szpitala w celu zapoznania sie z raportem “Gtos matek”
Fundacji Rodzi¢ po Ludzku (dalej “Fundacja”) podsumowujacym wyniki ankiet wypetnionych
przez kobiety rodzace w Szpitalu Wielospecjalistycznym Sp. z.0.0. w Gliwicach w okresie od
stycznia 2022 r. do marca 2023 r..

Maria Godlewska, radczyni prawna Fundacji zwrdcita uwage na fakt, iz intencjg spotkania jest
wsparcie zmian na lepsze w zakresie opieki okotoporodowej w Szpitalu. Przedstawita takze
historie, misje oraz zakres dziatalnosci Fundacji.

Strazniczka Julia Uniwersat podkreslita, iz Szpital jest ogdlnie dobrze oceniany przez
pacjentki. Wymienita pozytywne aspekty opieki, z ktérych kobiety sg zadowolone takie jak:
opieka na izbie przyjec¢, opieka na sali operacyjnej podczas cesarskiego ciecia, wydarzenia
organizowane dla kobiet (w tym m.in. udziat w Tygodniu Godnego Porodu, mozliwos¢
odwiedzania Szpitala czy konsultacje ze specjalistami) oraz otwartosc na towarzyszenie douli,
jako drugiej osoby w porodzie. Omodwita takze najwazniejsze zagadnienie dotyczace
przerywania kontaktu skéra do skory po porodzie drogami natury oraz przedstawita dane
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dotyczace tego kontaktu po cesarskim cieciu. Uwidocznita zagadnienie kontaktu matki
z dzieckiem i pomocy w przystawieniu dziecka do piersi na sali pooperacyjnej. Nakreslita
rowniez zagadnienie skali dokarmiania noworodkoéw sztuczng mieszanka.

Maria Godlewska odniosta sie do kwestii komunikacji z kobietami, w tym do
niewystarczajgcego w opinii kobiet: przekazywania informacji m.in. o tym jak beda przebiegac
poszczegdlne procedury, omawiania plandw poroddw i oczekiwan kobiet, nierespektowania
prawa do wyrazania zgody na udzielanie swiadczen zdrowotnych . Na podstawie raportu oraz
komentarzy kobiet zawartych w wynikach ankiety “Gtos matek” radczyni omoéwita takze
wystepowanie zachowan noszacych znamiona przemocy stownej, ktore wystepuja rzadziej niz
Srednia krajowa, jednakze majg miejsce w Szpitalu.

Pani Beata Sadownik dostrzega problem i wyrazita che¢ do dalszych pozytywnych zmian
w zakresie dtugosci nieprzerwanego kontaktu skora do skéry. W zakresie podawania mleka
modyfikowanego zostato przedstawione, ze wynika to z problemédw zdrowotnych
noworodkéw, w tym nadmiernego spadku masy ciata i ryzyka odwodnienia, jednoczes$nie
zagadnienie to zostato zauwazone i bedzie monitorowane. Pani Prezes wyrazita takze chec
zmian w zakresie pomocy opieki nad dzieckiem - stad skierowana do Fundacji prosba
o informacje co jest oceniane w tym zakresie. Fundacja zobowigzata sie dostarczy¢ takowe
dane mailowo.

Pan Andrzej Ksiezarek odniost sie do kwestii podawania syntetycznej oksytocyny kobietom
rodzacym i zauwazyt, ze moze wynika¢ to m.in. z wysokiego poziomu dostepnosci do
znieczulenia zewnatrzoponowego, ktére sprzyja spowolnieniu akcji porodowej, wiec w celu
utrzymania postepu porodu podana zostaje syntetyczna oksytocyna. Podkreslony zostat takze
wyzszy niz w innych szpitalach odsetek cigz wyzszego ryzyka, co moze takze wptywac na
odsetek indukowanych porodéw. W kwestii komunikacji zauwazalng trudnos$¢ generuje
bardzo duza liczba pacjentek, co powoduje ograniczenie personelu co do mozliwosci
omawiania planu porodu. Jednoczes$nie Pan Andrzej Ksiezarek deklaruje che¢ wspétpracy
i przyjrzenia sie podanym przez Fundacje danym w tym obszarze.

Pani Beata Sadownik oprowadzita przedstawicielki Fundacji po szpitalu i zaprezentowata
wyremontowane sale porodowe, a takze swiezo wyremontowany Oddziat Patologii
Noworodka.
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Ustalenia ptynace ze spotkania:

1. Szpital zadeklarowat che¢ prowadzenia dziatah majacych na celu aktywizowanie, jak
najwiekszej liczby kobiet, do wypetniania ankiety “Gtos matek” przez kolejne miesigce
m.in. poprzez przyklejenie w ksigzeczkach zdrowia swoich pacjentek naklejek
Fundacji z kodem QR do przedmiotowej ankiety.

2. Fundacja wyrazita chec¢ wziecia udziatu w kolejnym spotkaniu w styczniu 2024 roku,
ktérego celem bytoby przeanalizowanie zachodzacych w Szpitalu zmian
na podstawie ankiet wypetnionych przez kobiety w drugim poétroczu 2023 r.
Zaprezentowane dane i przyjrzenie sie kluczowym obszarom majgcym duzy wptyw na
ocene Szpitala moga dac realne mozliwosci opracowania dtugoterminowe;j strategii
zmian i szanse na poprawe jakosci opieki okotoporodowe;.

3. Szpital zadeklarowat chec zorganizowania na terenie Szpitala spotkania, o ktorym
mowa powyzej.

Dodatkowe komentarze/uwagi Szpitala do tresci notatki:

Brak.
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