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Data sporządzenia notatki: 5.06.2023 r. 

 

Notatka ze spotkania Strażniczki Fundacji Rodzić po Ludzku 

ze Szpitalem Wielospecjalistycznym Sp. z.o.o. w Gliwicach 

Data spotkania: 30.05.2023 r. 

Miejsce spotkania: Gliwice 

Uczestnicy ze strony: 
1. Fundacja Rodzić po Ludzku:  

- Maria Godlewska - radczyni prawna, 
- Julia Uniwersał  - Strażniczka  

2. Szpitala: 
- Beata Sadownik - Prezes Szpitala/ Ordynator Oddziału Patologii i IOM 

Noworodka, 
- Joanna Rutkowska - Faron - Członek Zarządu / anestezjolog, 
- Andrzej Księżarek - Ordynator Oddziału Ginekologii, Położnictwa i patologii 

Ciąży, 
- Ewelina Kruszniewska - Pielęgniarka Oddziałowa Oddziału Patologii i IOM 

Noworodka, 
- Iwona Ledwoń - Oddziałowa Oddziału Ginekologii, Położnictwa i patologii 

Ciąży, 
- Andrzej Szwej - lekarz Oddziału Ginekologii, Położnictwa i Patologii Ciąży, 
- Jan Wieczorek - lekarz Oddziału Ginekologii, Położnictwa i Patologii Ciąży, 
- Karina Neumann - lekarz Oddziału Ginekologii, Położnictwa i Patologii Ciąży, 
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- Grażyna Toczek - pielęgniarka epidemiologiczna, 
- Monika Babiarz - położna koordynująca Oddział Ginekologii, Położnictwa  

i Patologii Ciąży, 
- Alina Wojtaszczyk - położna koordynująca Oddział Ginekologii, Położnictwa  

i Patologii Ciąży, 
- Aleksandra Bęczkowska-Kiełek - lekarz Oddziału Ginekologii, Położnictwa  

i Patologii Ciąży, 
- Jadwiga Wilczek - pielęgniarka Oddziału Fizjologii, Patologii i IOM 

Noworodka, 
- Katarzyna Asztabska  - konsultant laktacyjna, 
- Leokadia Siergiej - lekarz specjalista ginekologii i położnictwa, 
- Magdalena Ozga - pielęgniarka Oddziału Fizjologii, Patologii i IOM 

Noworodka,  
- Agata Mikołajczak - Będkowska - lekarz Oddziału Fizjologii, Patologii i IOM 

Noworodka,  
- Anna Jarosińska - lekarz Oddziału Fizjologii, Patologii i IOM Noworodka. 

 
 

Spotkanie odbyło się z inicjatywy Szpitala w celu zapoznania się z raportem “Głos matek” 
Fundacji Rodzić po Ludzku (dalej “Fundacja”) podsumowującym wyniki ankiet wypełnionych 
przez kobiety rodzące w Szpitalu Wielospecjalistycznym Sp. z.o.o. w Gliwicach w okresie od 
stycznia 2022 r. do marca 2023 r..  
 
Maria Godlewska, radczyni prawna Fundacji zwróciła uwagę na fakt, iż intencją spotkania jest 
wsparcie zmian na lepsze w zakresie opieki okołoporodowej w Szpitalu. Przedstawiła także 
historię, misję oraz zakres działalności Fundacji.  
 
Strażniczka Julia Uniwersał podkreśliła, iż Szpital jest ogólnie dobrze oceniany przez 
pacjentki. Wymieniła pozytywne aspekty opieki, z których kobiety są zadowolone takie jak: 
opieka na izbie przyjęć, opieka na sali operacyjnej podczas cesarskiego cięcia, wydarzenia 
organizowane dla kobiet (w tym m.in. udział w Tygodniu Godnego Porodu, możliwość 
odwiedzania Szpitala czy konsultacje ze specjalistami) oraz otwartość na towarzyszenie douli, 
jako drugiej osoby w porodzie. Omówiła także najważniejsze zagadnienie dotyczące 
przerywania kontaktu skóra do skóry po porodzie drogami natury oraz przedstawiła dane 



 

 

 

 

 
 

  projekt realizuje: 

      

 

  

Fundacja Rodzić po Ludzku 
ul. Nowolipie 13/15, 00-150 Warszawa 
fundacja@rodzicpoludzku.pl 
www.rodzicpoludzku.pl 
KRS: 0000150773 

Projekt finansowany przez Islandię, Liechtenstein  
i Norwegię z Funduszy EOG i Funduszy Norweskich  
w ramach Programu Aktywni Obywatele  
– Fundusz Regionalny 

 

dotyczące tego kontaktu po cesarskim cięciu. Uwidoczniła zagadnienie kontaktu matki  
z dzieckiem i pomocy w przystawieniu dziecka do piersi na sali pooperacyjnej. Nakreśliła 
również zagadnienie skali dokarmiania noworodków sztuczną mieszanką.  
 
Maria Godlewska odniosła się do kwestii komunikacji z kobietami, w tym do 
niewystarczającego w opinii kobiet: przekazywania informacji m.in. o tym jak będą przebiegać 
poszczególne procedury, omawiania planów porodów i oczekiwań kobiet, nierespektowania 
prawa do wyrażania zgody na udzielanie świadczeń zdrowotnych . Na podstawie raportu oraz 
komentarzy kobiet zawartych w wynikach ankiety “Głos matek” radczyni omówiła także 
występowanie zachowań noszących znamiona przemocy słownej, które występują rzadziej niż 
średnia krajowa, jednakże mają miejsce w Szpitalu.  
 
Pani Beata Sadownik dostrzega problem i wyraziła chęć do dalszych pozytywnych zmian  
w zakresie długości nieprzerwanego kontaktu skóra do skóry. W zakresie podawania mleka 
modyfikowanego zostało przedstawione, że wynika to z problemów zdrowotnych 
noworodków, w tym nadmiernego spadku masy ciała i ryzyka odwodnienia, jednocześnie 
zagadnienie to zostało  zauważone i będzie monitorowane. Pani Prezes wyraziła także chęć 
zmian w zakresie pomocy opieki nad dzieckiem - stąd skierowana do Fundacji prośba   
o informacje co jest oceniane w tym zakresie. Fundacja zobowiązała się dostarczyć takowe 
dane mailowo.  

Pan Andrzej Księżarek odniósł się do kwestii podawania syntetycznej oksytocyny kobietom 
rodzącym i zauważył, że może wynikać to m.in. z wysokiego poziomu dostępności do 
znieczulenia zewnątrzoponowego, które sprzyja spowolnieniu akcji porodowej, więc w celu 
utrzymania postępu porodu podana zostaje syntetyczna oksytocyna. Podkreślony  został także 
wyższy niż w innych szpitalach odsetek ciąż wyższego ryzyka, co może także wpływać na 
odsetek indukowanych porodów. W kwestii komunikacji zauważalną trudność generuje 
bardzo duża liczba pacjentek, co powoduje ograniczenie personelu co do możliwości 
omawiania planu porodu. Jednocześnie Pan Andrzej Księżarek deklaruje chęć współpracy  
i przyjrzenia się podanym przez Fundację danym w tym obszarze. 

Pani Beata Sadownik oprowadziła przedstawicielki Fundacji po szpitalu i zaprezentowała 
wyremontowane sale porodowe, a także świeżo wyremontowany Oddział Patologii 
Noworodka. 
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Ustalenia płynące ze spotkania:  
1. Szpital zadeklarował chęć prowadzenia działań mających na celu aktywizowanie, jak 

największej liczby kobiet, do wypełniania ankiety “Głos matek” przez kolejne miesiące 
m.in. poprzez przyklejenie w książeczkach zdrowia swoich pacjentek naklejek 
Fundacji z kodem QR do przedmiotowej ankiety.  

2. Fundacja wyraziła chęć wzięcia udziału w kolejnym spotkaniu w styczniu 2024 roku, 
którego celem byłoby przeanalizowanie zachodzących w Szpitalu zmian  
na podstawie ankiet wypełnionych przez kobiety w drugim półroczu 2023 r.  
Zaprezentowane dane i przyjrzenie się kluczowym obszarom mającym duży wpływ na 
ocenę Szpitala mogą dać realne możliwości opracowania długoterminowej strategii 
zmian i szansę na poprawę jakości opieki okołoporodowej. 

3. Szpital zadeklarował chęć zorganizowania na terenie Szpitala spotkania, o którym 
mowa powyżej. 

 
 
 

Dodatkowe komentarze/uwagi Szpitala do treści notatki: 

Brak. 

 


