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Notatka ze spotkania Strażniczki rodzić po ludzku

ze Szpitalem Wielospecjalistycznym Sp. z o.o. w Gliwicach

Data spotkania: 26.02.2024 r.

Miejsce spotkania: Spotkanie online

Uczestniczki ze strony:
1. Fundacji Rodzić po Ludzku:

- Maria Godlewska - radczyni prawna,
- Izabela Makowska - aplikantka adwokacka,
- Julia Uniwersał - Strażniczka.

2. Szpitala:
- Beata Sadownik - Prezes Szpitala/ Ordynator Oddziału Patologii i IOM

Noworodka,
- Ewelina Kruszniewska - Oddziałowa Oddziału Fizjologii, Patologii i IOM

Noworodka,
- Elżbieta Siepetowska - Przełożona Pielęgniarek i Położnych,
- Monika Babiarz - Położna Koordynująca Oddziału Ginekologii, Położnictwa i

Patologii Ciąży,
- Alina Wojtaszczyk - Położna Koordynująca Oddziału Ginekologii, Położnictwa

i Patologii Ciąży.
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Podczas przedmiotowego spotkania przedstawicielki Fundacji przedstawiły zmiany na lepsze w
roku 2023 w zakresie:

● omawiania planu porodu przez położne;
● wsparcia kontaktu skóra do skóry po porodzie drogami natury;
● wsparcia w karmieniu piersią;
● odsetka kobiet zgłaszających interwencje medyczne bez ich zgody (spadek w

obszarach: podawanie oksytocyny, badanie wewnętrzne, podawanie mleka
modyfikowanego);

● informowania na temat operacji cesarskiego cięcia;
● przedstawiania się.

A także obszary, które wymagają dalszych działań mających na celu poprawę w:

● przystawieniu dziecka do piersi w sali pooperacyjnej,
● kontakcie matki z dzieckiem w sali pooperacyjnej,
● zakresie powodów przerwania kontaktu skóra do skóry,
● omawianiu oczekiwań dotyczących porodu u kobiet, które nie miały planu porodu,
● komunikacji w zakresie unikania przemocy słownej, takiej jak wyśmiewanie i

wypowiadanie niestosownych uwag.

Dyrektorka szpitala Pani dr n. med. Beata Sadownik podniosła , iż Szpital podjął działania
w zakresie widocznych wymienionych wyżej zmian. Planowane są rozmowy z personelem
medycznym na temat przejawów przemocy słownej. Planowane jest także kontynuowanie
podjętych już działań, ze szczególnym naciskiem na nieprzerywanie kontaktu skóra do skóry
z powodu mierzenia i ważenia dzieci. Podkreślone zostało, iż szanse na ograniczenie podawania
mleka modyfikowanego nie są zbyt wielkie, ponieważ kobiety podejmują coraz częściej
świadomą decyzję o niekarmieniu dzieci swoim mlekiem na kanwie ich osobistych,
negatywnych doświadczeń w tym zakresie.
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Planowane jest także zakończenie remontu sal na oddziale położniczym. Podkreślony został
także fakt, iż Szpital ma Izbę Przyjęć dla Noworodków, czym wyróżnia się w regionie dając
rodzicom możliwość konsultacji ze swoimi dziećmi w okresie do 2 miesięcy od momentu
porodu. Przekazana została także informacja, iż Szpital jest placówką leczniczą, w której rodzi
się najwięcej dzieci w regionie.

Ustalenie płynące ze spotkania:

Szpital wyraził chęć ponownego spotkania w celu kontynuowania procesu wsparcia w zmianie
na początku roku 2025.

Notatkę opracowała: Julia Uniwersał

Dodatkowe komentarze/uwagi Szpitala do treści notatki:
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