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Data sporzadzenia notatki: 27/03/2024

Notatka ze spotkania Strazniczki rodzic¢ po ludzku

ze Szpitalem Sw. Anny w Miechowie

Data spotkania: 27/03/24 .
Miejsce spotkania: Szpital sw. Anny w Miechowie

Uczestnicy ze strony:
1. Fundacja Rodzi¢ po Ludzku:
- Anna Osmenda-Salamon - Strazniczka

2. Szpitala:
- Judyta toboda - Potozna Oddziatowa
- Agnieszka Swiat - Ordynator Oddziatu Dzieciecego Noworodkdw i

Wczesniakéw

Podczas przedmiotowego spotkania strony przedstawity swoje stanowiska.

Przedstawiciele Szpitala Sw. Anny w Miechowie w osobie p. Judyty tobody oraz Agnieszki Swiat
podniesli co nastepuje: przedstawicielki szpitala s3 swiadome koniecznosci poprawy poziomu
opieki okotoporodowe]j w szpitalu Sw. Anny w Miechowie i deklaruja, ze w swoim zakresie
podjety w ostatnich miesigcach dziatania w tym kierunku. Dziatania te polegaja w

szczegdlnosci na:

- wadrozeniu realizacji 2 h. kontaktu skéra do skory matki z dzieckiem po porodzie
sitami natury: jesli stan dziecka i matki na to pozwala kontakt ten realizowany
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jest bezposrednio po porodzie, trwa min. 2 h, ma pierwszenstwo przed
procedurami takimi jak wazenie i mierzenie dziecka, a ocena skali Apgar odbywa
sie podczas kontaktu; przebieg kontaktu nadzoruje personel potozniczy

- umozliwieniu ojcom kangurowania, w szczegdlnosci po cieciu cesarskim i
wdrozeniu 2h. kontaktu skoéra do skéry matka-dziecko w pierwszym mozliwym
momencie po zakonczeniu cigcia

- przeszkoleniu personelu potozniczego w zakresie wiedzy nt. laktacji: jedna z
potoznych uzyskata certyfikacje Doradcy Laktacyjnego, pozostate potozne odbyty
kurs Edukatora Laktacyjnego

- reaktywowaniu przyszpitalnej szkoty rodzenia

- umozliwieniu pacjentkom wizyty na oddziale przed porodem

- wprowadzeniu braku limitéw odwiedzin

- pochyleniu sie nad kwestig zapewnienia pacjentkom prawa do poszanowania
godnosci i intymnosci m.in. poprzez wprowadzenie wsréd personelu obowigzku
pukania do drzwi w salach.

Przedstawicielki szpitala widza duza wartos$¢ w ankietach "Gtos matek” i traktuj3 je jako zrodto
wiedzy oraz narzedzie pomocne w realizacji dziatan majacych na celu poprawe opieki
okotoporodowej w szpitalu Sw. Anny w Miechowie. Wyrazity réwniez che¢ wsparcia Fundacji w
uzyskaniu wiekszej ilosci ankiet "Gtos matek” poprzez kolportaz na terenie szpitala ulotek,
naklejek oraz plakatow z informacjg o ankiecie (ktore fundacja dostarczy).

Strazniczka Fundacji zwrdcita uwage na obszary wymagajace szczegdlnej uwagi i dziatan,
zwtaszcza unaoczniony w ankietach 0% wskaznik realizacji kontaktu skéra do skéry
matka-dziecko oraz podkreslita role szpitala w edukacji kobiet w zakresie ich praw (np. poprzez
szkote rodzenia).

Ustalenia ptynace ze spotkania:

Strony ustality, ze wyniki ankiet wypetnionych przez kobiety z doswiadczeniem porodu w
Miechowie wymaga reakcji i dziatan. Zaréwno Pani Agnieszka jak i Pani Judyta zapewnity o
checi wspotpracy szpitala z Fundacjg Rodzi¢ po Ludzku, ktéra w dtugofalowej perspektywie ma
pomoc w przeprowadzeniu zmiany.
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W zwigzku z powyzszym strony ustality potrzebe zorganizowania kolejnego spotkania w

pierwszym dogodnym dla obu stron terminie. Zgodnie z zatozeniami w spotkaniu beda
uczestniczyc¢ przedstawicielki Fundacji Rodzi¢ po Ludzku, przedstawiciele Oddziatu
Potozniczo-Ginekologicznego oraz dyrekcja szpitala.

Notatke opracowata: Anna Osmenda-Salamon

Dodatkowe komentarze/uwagi Szpitala do tresci notatki:

Fundacja Rodzi¢ po Ludzku

ul. Nowolipie 13/15, 00-150 Warszawa
fundacja@rodzicpoludzku.pl
www.rodzicpoludzku.pl
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