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Minister Zdrowia

Ul Miodowa 15

00-952 Warszawa

Szanowna Pani Minister,

W imieniu Fundacji Rodzi¢ po Ludzku, Ludzku (dalej: ,Fundacja”), ktéra juz od prawie 30 lat
dziata na rzecz polepszenia standardow opieki okotoporodowej w Polsce, zwracam sie
z prosbg o spotkanie w sprawie zamykanych oddziatdw potfozniczo-ginekologicznych oraz
omoéwienia rozwigzan zaproponowanych przez Ministerstwo Zdrowia, o ktérych mowa
w komunikacie z dnia 18 wrzesnia 2025 r. dotyczgcego oddziatu potozniczo-ginekologicznego

szpitala w Lesku.

Fundacja jest organizacjq pozarzadowa, ktorej celem jest, aby kazda kobieta mogta
urodzi¢ swoje dziecko w godnych warunkach, otoczona szacunkiem oraz troskliwg

i uwazng opieka ze strony personelu, przy wsparciu bliskich jej oséb.

Z niepokojem obserwujemy proces zamykania kolejnych oddziatow potozniczo-
ginekologicznych. Mamy swiadomos¢, ze w obliczu nizu demograficznego i spadku liczby
narodzin moze dochodzi¢ do ograniczania liczby takich oddziatéw. Obawiamy sie jednak
sytuacji zamykania oddziatdw o kluczowym znaczeniu dla regionu lub oddziatéw

0 wyzszym standardzie i jakosci opieki niz inne szpitale z tego samego regionu.
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Tego rodzaju decyzje moga prowadzi¢ do pogorszenia dostepnosci Swiadczen
zdrowotnych dla kobiet w cigzy, a takze do ich wykluczenia komunikacyjnego,
co W sposob szczegolny dotyka regiony oddalone od wiekszych osrodkéw miejskich, jak

w przypadku szpitala w Lesku.

Innym przyktadem jest planowana likwidacja Oddziatu Potozniczego, Traktu Porodowego,
Oddziatu Patologii Cigzy oraz Oddziatu Neonatologicznego w Mazowieckim Szpitalu
Wojewddzkim w Siedlcach i przeniesienia tych ustug do Samodzielnego Publicznego

Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Siedlcach (dalej: ,SPZOZ").

Jak zauwaza zaniepokojona spotecznos¢, a zwtaszcza kobiety w cigzy i ich rodziny, oddziaty
potoznicze i neonatologiczne w Mazowieckim Szpitalu Wojewodzkim przeszty gruntowna
modernizacje i spetniaja europejskie standardy. Pacjentki maja dostep do nowoczesnych,
Jjednoosobowych sal porodowych z wtasnymi tazienkami, wszystkich form tagodzenia bolu
porodowego (znieczulenie zewngtrzoponowe, gaz rozweselajacy, immersja wodna,
aromaterapia, — muzykoterapia, TENS), a takZe  profesjonalnego  wsparcia
wykwalifikowanych potoznych. Oddziat Neonatologiczny o Il stopniu referencyjnosci
zapewnia kompleksowa opieke noworodkom urodzonym po 32. tygodniu ci3zy.
W przeciwieristwie do tego, Oddziat Potozniczy w Szpitalu Miejskim nie byt remontowany
od lat, posiada przestarzaty sprzet oraz wieloosobowe sale porodowe. Dostep do
znieczulenia jest dostepny tylko na ,papierze, a warunki nie spetniaja wspotczesnych

standardow opieki okotoporodowey.

Zgadzamy sie z kobietami zgtaszajagcym Fundacji te sytuacje, ze decyzja o przeniesieniu
porodowki do szpitala gorzej wyposazonego i przyjmujacego mniej porodéw budzi

powazne watpliwosci, a ponadto spotyka sie ze sprzeciwem mieszkancéw tego regionu.
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Zgodnie z raportem NFZ na temat porodow i opieki okotoporodowej, ktéry prezentuje
wskazniki dotyczgce poroddw i opieki okotoporodowej, w 2024 r.w Mazowieckim Szpitalu

Wojewddzkim odbyto sie 956 porodéw, a w SPZOZ 6701

Ponadto, monitoring oddziatow potozniczych prowadzony przez Fundacje pokazuje, ze
opieka w Mazowieckim Szpitalu Wojewddzkim w Siedlcach (77 na 100 pkt) jest wyzej

oceniana przez ankietowane kobiety niz SPZOZ w Siedlcach (72 na 100 punktéw).

Siedlce, Poniatowskiego 26

QCENA KOBIET
Mazowiecki Szpital Wojewddzki w Siedlcach Sp. z
0.0. Siedlecki Szpital Specjalistyczny.

Kontrakt z Ankiet: 108

NYZ

Zobacz profil: Mazowiecki Szpital Wojewédzki w Siedlcach Sp. z o.0. Siedlecki Szpital Specjalistyczny.

Siedlce, Kilinskiego 29

OCENA KOBIET
Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
Siedlce

Kontrakt z: Ankiet: 38

NYZ.

Oceri szpital @ Poréwnaj

Zobacz profil: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Siedice

Zrédto: https://gdzierodzic.info/szpitale#

! https://ezdrowie.gov.pl/portal/home/badania-i-dane/zdrowe-dane/monitorowanie/porody-opieka-
okoloporodowa
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Sytuacja kobiet w okresie okotoporodowym powinna stac sie priorytetem dla decydentow,
zwtaszcza w kontekscie narastajacego kryzysu demograficznego - po to, aby kobiety chciaty
i mogty rodzi¢ bez obaw przed porodem, przed tym, ze ich prawa w tak intymnym
doswiadczeniu zostang naruszone, ale rowniez w przekonaniu, ze beda mogty otrzymac

szybka i profesjonalng opieke potoznicza.

Jednym z naszych postulatow, ktérego realizacja mogtaby odcigzy¢ system ochrony
zdrowia i jednocze$nie zwiekszyC bezpieczenstwo kobiet, jest wprowadzenie porodu
domowego w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, a takze finansowanie

,Domow Narodzin”

Obecnie porod domowy w Polsce jest legalny, jednak jego koszt w catosci ponosza kobiety,
Co sprawia, ze jest to opcja dostepna wytacznie dla osob w lepszej sytuacji finansowe;.
W rezultacie pogtebiajg sie nierownosci w dostepie do opieki okotoporodowe;.
Zapewnienie finansowania porodow domowych przez powszechne ubezpieczenie
zdrowotne wyeliminowatoby te bariere i umozliwito kobietom rzeczywisty wybdr miejsca

porodu zgodny z ich potrzebami, przekonaniami i sytuacjg zdrowotna.

Porod domowy lun poréd w Domu Narodzin, prowadzony z udziatem potoznej -
profesjonalnej opieki potozniczej i medycznej - moze by¢ réwnie bezpieczny jak pordd
w szpitalu, przy spetnieniu kryteriéw bezpieczenstwa. Co wiecej, moze to byc¢ rozwigzanie
ekonomicznie bardziej optacalne niz porédd w szpitalu w oddziale potozniczym, zwtaszcza

jesli pordd nie wymaga hospitalizacji ani zaawansowanych procedur medycznych.

W zwiazku z powyzszym, prosimy o mozliwos$¢ spotkania, podczas ktorego mogtybysmy
porozmawia¢ o bezpieczenstwie kobiet w okresie okotoporodowym w kontekscie
zamykanych oddziatdw potozniczych, a takze o tym, jakie informacje przekazywac oraz do
kogo kierowac zaniepokojone pacjentki i pracownikéw placéwek objetych decyzjami

o zamknieciu. Chciatybysmy rowniez dowiedziec sie, czy Ministerstwo Zdrowia monitoruje
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proces zamykania porodowek oraz porozmawiac o $wiadczeniu gwarantowanym ,Opieka

nad ciezarng lub rodzaca realizowana przez potozng.”

Z niepokojem zauwazamy, ze mimo istnienia w Ministerstwie Zdrowia Zespotu ds.
Bezpieczenstwa Zdrowotnego, kwestie tak fundamentalne jak zmiany organizacyjne
w opiece okotoporodowej nie s3 tam podejmowane. To wtasnie dla omawiania tego
rodzaju problemow zostat powotany ten Zespét. Tymczasem rozmowy toczg sie poza strong
spoteczng — a wiec bez udziatu kobiet i organizacji, ktorych te zmiany bezposrednio
dotycza. Z przykroscig podkreslamy réwniez, ze o planowanych zmianach dotyczacych
zasad przyjmowania kobiet w izbach przyjec lub na szpitalnych oddziatach ratunkowych
dowiadujemy sie wytgcznie z mediow. Ubolewamy, ze tak dobrze wypracowany przez lata
dialog i wzajemne zaufanie miedzy strong spoteczng a Ministerstwem w ostatnim czasie

ulegaja ostabieniu.

Jako organizacja pozarzadowa, ktéra od wielu lat jest gtosem kobiet, pozostajemy otwarte
na dialog i wspotprace. Wierzymy, ze naszym wspolnym celem jest zapewnienie

bezpieczenstwa kobietom w okresie okotoporodowym.

A Loet L eleq
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