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Warszawa, dn. 17 czerwca 2025 r. 
 

FRPL/301/2025/IM 

 

Szanowny Pan 
Mariusz Furlepa 
Dyrektor SPZOZ w Łukowie 
ul. Doktora A. Rogalińskiego 3 
21-400 Łuków 

 
Szanowny Panie Dyrektorze, 
 
Działając w imieniu Fundacji Rodzić po Ludzku (dalej „Fundacja”), która już od ponad 

29 lat działa na rzecz polepszenia standardów opieki okołoporodowej w Polsce, zwracam się 
z prośbą o zaktualizowanie informacji znajdujących się na stronie gdzierodzic.info. 

 
Na początku 2023 r. Fundacja wysłała do Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki 
Zdrowotnej w Łukowie (dalej: „Szpital”) wniosek o udostępnienie publicznej. Na pytanie 
o możliwość obecności douli jako drugiej osoby bliskiej w czasie porodu Szpital wskazał, iż: Tak. 
Doula może towarzyszyć rodzącej oraz osobie bliskiej1. Z Państwa „Regulaminu przebywania osób 
towarzyszących na Sali Porodowej” wynika natomiast, że obecnie przy porodzie może 
uczestniczyć wyłącznie jedna osoba towarzysząca wskazana przez pacjentkę. 
 
Nasza strona internetowa cieszy się dużą popularnością i jest cennym źródłem informacji dla 
kobiet, które szukają miejsca do porodu. Zależy nam na tym, aby znajdujące się tam dane 
pokrywały się ze stanem rzeczywistym i nie wprowadzały kobiet w błąd, dlatego zachęcamy 
do wprowadzenia aktualnych danych wchodząc w poniższy link: 
https://ankietaszpitale.rodzicpoludzku.pl. 

Loginem do Państwa ankiety jest adres mailowy (spzoz@spzoz.lukow.pl). W przypadku utracenia 
ustawionego wcześniej hasła, mogą Państwo skorzystać z opcji ustawienia nowego hasła. 

 
1 https://gdzierodzic.info/szpital/samodzielny-publiczny-zaklad-opieki-zdrowotnej-luk/ 

https://ankietaszpitale.rodzicpoludzku.pl/
/Users/izamakowska/Downloads/spzoz@spzoz.lukow.pl
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W razie problemów technicznych prosimy o kontakt na adres: 
monika.piekarek@rodzicpoludzku.pl. Będę bardzo wdzięczna za wprowadzenie zmian. 
 

Jednocześnie pragnę zwrócić Państwa uwagę na argumenty przemawiające za umożliwieniem 
obecności podczas porodu dwóch osób towarzyszących wybranych przez kobietę rodzącą. 
Rzecznik Praw Pacjenta w korespondencji ze Stowarzyszeniem Doula w Polsce oraz Fundacją 
Rodzić po Ludzku (pismo z dnia 2 sierpnia 2023 r.; sygn. RzPP-DPR-WPL.431.34.2023) wskazał, 
że celem art. 21 ust. 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw 
Pacjenta (Dz. U. 2009 Nr 52 poz. 417, ze zm.) jest branie pod uwagę woli i potrzeb samej 
pacjentki podczas udzielania świadczeń medycznych, a „podmiot leczniczy powinien 
ze zrozumieniem podejść do prośby o umożliwienie obecności np. dwóch osób. Jest to kwestia 
wyznaczenia w ramach podmiotu leczniczego standardu przestrzegania praw pacjenta, 
uwzględniającego pełen kontekst oraz posiadane w ramach tego podmiotu możliwości”.  
 
Być może zechcą Państwo uwzględnić tę rekomendację RPP przy okazji ponownego uchwalania 
regulaminu przebywania osób towarzyszących na sali porodowej. Umożliwienie obecności 
dwóch osób bliskich może znacząco wpłynąć na komfort psychiczny kobiet oraz poprawić jakość 
świadczonej opieki medycznej. 
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