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Warszawa, 19 czerwca 2026

Pani
Joanna Pietrusiewicz
Prezeska Fundacji Rodzić po Ludzku

Szanowna Pani Prezes!
W odpowiedzi na pismo z 9 marca br., znak: FRPL/317/2026/JP, przekazane przez Biuro 
Prezesa Rady Ministrów, dotyczące sytuacji w obszarze opieki okołoporodowej w Polsce 
oraz sposobu prowadzenia prac nad jej reorganizacją w Ministerstwie Zdrowia, proszę o 
przyjęcie poniższych informacji.

Zapewnienie bezpieczeństwa zdrowotnego pacjentów, w tym bezpieczeństwa 
zdrowotnego kobiet, jest jednym z priorytetowych obszarów działania Ministra Zdrowia. 
Obszarami wymagającymi szczególnej uwagi są zdrowie prokreacyjne oraz opieka 
okołoporodowa, ponieważ bezpieczeństwo zdrowotne w tych obszarach ma bezpośredni 
wpływ na podejmowane decyzje prokreacyjne, a tym samym również na sytuację 
demograficzną.

Wychodząc naprzeciw oczekiwaniom, co do zagwarantowania wysokiej jakości opieki
okołoporodowej, wyrażonym przez ekspertów w dziedzinie położnictwa i ginekologii,
perinatologii, neonatologii, pielęgniarstwa ginekologiczno-położniczego, anestezjologii oraz 
środowisk reprezentujących kobiety, jak również zachodzącym zmianom demograficznym, 
przede wszystkim w zakresie spadającej ogólnej liczby porodów mającej wpływ na 
organizację i funkcjonowanie opieki zdrowotnej, znowelizowany został standard 
organizacyjny opieki okołoporodowej1, którego przepisy weszły w życie 7 maja br.

Działania podejmowane w obszarze opieki okołoporodowej zwiększające bezpieczeństwo
zdrowotne pacjentek to również zwiększenie dostępu do badań prenatalnych. Od czerwca 
2024 r. każda kobieta w ciąży, bez względu na wiek, może je wykonać bezpłatnie.
To niezwykle istotna zmiana zwiększająca dostęp do diagnostyki prenatalnej. 

Podjęto także wiele innych działań zmierzających do zapewnienia dostępności do 
farmakologicznych metod łagodzenia bólu w czasie porodu – wspólnie ze specjalistami w 
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii zostały wypracowane rozwiązania, które 
przyczynią się do zapewnienie kobietom oczekiwanego przez nie wsparcia w łagodzeniu 
bólu porodowego. Powyższe działania już przynoszą pierwsze efekty w postaci rosnącego
odsetka znieczulanych porodów drogami natury. Wskaźnik stosowanych znieczuleń
zewnątrzoponowych w porodach drogami natury wyniósł 27%, co daje systematyczny
wzrost stosowanego znieczulenia o 9% na przestrzeni ostatnich trzech lat.

1 Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 23 października 2025 r. zmieniające rozporządzenie w 
sprawie standardu organizacyjnego opieki okołoporodowej (Dz. U. poz. 1525).
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Jednocześnie podkreślenia wymaga, że Ministerstwo Zdrowia jest otwarte na możliwość 
współpracy z organizacjami pozarządowymi w zakresie poprawy szeroko pojętego 
bezpieczeństwa zdrowotnego kobiet, tworząc przestrzeń do wymiany informacji i 
doświadczeń mi.in na forum Zespołu do spraw poprawy bezpieczeństwa zdrowotnego 
kobiet. Łącznie odbyło się 11 posiedzeń tego gremium. Ostatnie posiedzenie, z udziałem 
Pani Prezes, miało miejsce 24 kwietnia br. 

Ponadto 3 czerwca br. Minister Zdrowia wydał zarządzenie powołujące Zespół do spraw 
Domów Narodzin i Porodów Domowych2, którego zadaniem jest określenie zasad ich 
funkcjonowania zapewniających bezpieczeństwo matek i dzieci w przypadkach porodów 
poza szpitalami. Do prac w ww. Zespole zaproszono również organizacje pozarządowe, w 
tym Panią Prezes oraz Panią Annę Furmaniuk, wiceprezes Fundacji Matecznik. Pierwsze 
posiedzenie tego Zespołu zostało zaplanowane na 23 czerwca br. 

Obserwowany od lat spadek liczby porodów oraz opóźnianie decyzji o posiadaniu dzieci i 
starzenie się społeczeństwa mają istotny wpływ na rozwój społeczno‑gospodarczy kraju 
oraz funkcjonowanie kluczowych systemów publicznych. Mając powyższe na uwadze, we 
współpracy z konsultantem krajowym w dziedzinie położnictwa i ginekologii, zostały 
podjęte działania mające na celu zabezpieczenie świadczeń opieki zdrowotnej związanych z 
opieką okołoporodową na terenach powiatów bez dostępu do oddziału położniczo-
ginekologicznego. W wyniku poczynionych prac, na mocy rozporządzenia Ministra Zdrowia 
zmieniającego rozporządzenie w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu leczenia 
szpitalnego3, zostało wprowadzone świadczenie Opieka nad kobietą w ciąży i kobietą 
rodzącą realizowana przez położną. Rozporządzenie weszło w życie z dniem 31 stycznia 
2026 r.

Należy jednak pamiętać, że Ministerstwo Zdrowia nie może wpływać na 
świadczeniodawców i obligować ich do realizacji danych świadczeń medycznych. Kwestie 
organizacyjne i decyzje dotyczące kierunków działalności leczniczej poszczególnych 
podmiotów pozostają w kompetencji osób zarządzających tymi podmiotami, a w przypadku 
podmiotów publicznych ich organów założycielskich.

Niezależnie od powyższego pragnę zapewnić, że bez względu na ewentualne zmiany dot.  
kierownictwa Departamentu Równości w Zdrowiu, dialog z organizacjami pozarządowymi 
pozostaje dla Ministerstwa Zdrowia kluczowym elementem kształtowania polityki 
zdrowotnej oraz lepszego dopasowania systemu ochrony zdrowia do potrzeb pacjentów. 
Wyrażam zatem nadzieję na dalszy stały, otwarty i merytoryczny dialog. 

Z wyrazami szacunku

Magdalena Kramska
Zastępca Dyrektora
/dokument podpisany elektronicznie/

Do wiadomości:

 Pan Grzegorz Gmyrek, Zastępca Dyrektora w Biurze Prezesa Rady Ministrów (znak 
sprawy: BPRM.512.3.5.2026)

2 (Dz. Urz. Min. Zdr. poz. 43)
3 (Dz. U. poz. 51)
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